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Despre parc

Muntii Maramuresului sunt cel mai inalt masiv montan situat pe granita de stat a
Romaniei, punct de convergentd a mai multor regiuni etnografice (Maramuresul romanesc,
Zacarpatia, Bucovina de sud si de nord, Galitia). Situati in partea nordica a Carpatilor Orientali,
Muntii Maramuresului se invecineaza la est cu Muntii Tibaului, la sud cu Muntii Rodnei , la
sud vest si vest cu Depresiunca Maramuresului, iar la nord cu Muntii Rahiv si Cernahora (din
Ucraina).

Suprafata totala reglementata prin planul de management integrat este de 133,326 ha
si cuprinde Parcul Natural Muntii Maramuresului, cel mai mare parc din Romania, peste care
se suprapun:

Situl de importanta comunitara ROSAC0124 Muntii Maramuresului - 106.909 ha; Situl
de protectie speciald avifaunistica ROSPAO131 Muntii Maramuresului - 70.972 ha si
rezervatiile naturale: 2.580 Cornu Nedeii — Ciungii Bélasanii - 800 ha; 2.586 Varful Farcau —
Lacul Vinderel — Varful Mihailecu - 100 ha, 2.588 Poiana cu narcise Tomnatec — Sehleanu -
100 ha si 2.569 Stancariile Salhoi — Z&mbroslavele - 5 ha.

Incepand cu anul 2005 au fost declarati arie protejati de interes national, categoria
parcuri naturale. Principalele motive ale desemnadrii au fost: prezenta ultimei populatii naturale
de lostritd din tara noastra ca endemit al bazinului Dundrean, prezenta florei si faunei
emblematice pentru Carpati in cadrul unor ecosisteme inca stabile, existenta habitatelor naturale
pe intinderi mari, precum si un mod de viata traditional, direct dependent de resursele naturale
s1 Inca pastrat intr-o mdsura semnificativa.

Parcul Natural Muntii Maramuresului este localizat in partea de nord a Romaniei, in grupa
nordica a Carpatilor Orientali, cuprinzand teritoriul dintre raul Viseu si granita tarii. Unitatile
majore de relief peste care se suprapune Parcul Natural sunt Muntii Maramuresului (93%) si
Depresiunea Maramuresului (7%), iar coordonatele geografice in centrul parcului natural sunt:
latitudine 45°8°07” N si longitudine 21°52°35” E. Administrativ, Parcul Natural Muntii
Maramuresului este localizat in Regiunea de dezvoltare Nord-Vest a tarii, in nordul judetului
Maramures, incluzand teritorii din unitatile administrativ-teritoriale Borsa, Moisei, Viseu de
Sus, Viseu de Jos, Leordina, Ruscova, Repedea, Poienile de sub Munte, Petrova, Bistra, Rona

de Sus si Bocicoiu Mare.
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Situl de importantd comunitarda ROSACO0124 Muntii Maramuresului se suprapune peste
parcul natural, mai putin extremitatea sudicd a acestuia, respectiv Culoarul Viseului,
intravilanul localitatilor, interfluviul dintre Ruscova si Valea Vinului si Munceii
Maramuresului. Coordonatele geografice Tn centrul sitului sunt: latitudine 45°8°07” N si
longitudine 21°52°35” E.

Aria de protectie speciald avifaunistici ROSPA0131 Muntii Maramuresului se suprapune
cu parcul natural, incluzand partea nordica si estica a acestuia. Coordonatele geografice in
centrul sitului sunt: latitudine 45°8°07” N si longitudine 21°52°35” E.

Rezervatia naturala 2.580 Cornu Nedeii — Ciungii Bélasani este localizata in partea de est a
parcului, cantonata in zona Vf. Cearcanu — Podu Cearcanului si versantul nordic al Vf. Jupania
pe raza localitatilor Borsa si Viseul de Sus, avand coordonatele geografice in centrul acesteia
latitudine 45°8°07” N si longitudine 21°52"35” E.

Rezervatia naturala 2.586 Varful Farcau — Lacul Vinderel — Varful Mihailecu este localizata
in partea de vest a parcului, in masivul Farcdu, pe raza localitatilor Repedea si Poienile de sub
Munte, avand coordonatele geografice in centrul acesteia latitudine 45°8°07” N si longitudine
21°52°35” E.

Rezervatia naturala 2.588 Poiana cu narcise Tomnatec — Sehleanu este localizata in partea
de vest a parcului, in partea sudica a V. Tomnatec, pe raza localitatilor Repedea si Bistra, avand
coordonatele geografice Tn centrul acesteia latitudine 45°8°07”” N si longitudine 21°52°35” E.

Rezervatia naturald 2.569 Stancariile Salhoi — Zambroslavele este localizata in partea de est
a parcului, pe malul drept al V. Maguricei, pe raza localitatii Borsa, avand coordonatele
geografice in centrul acesteia latitudine 45°8°07” N si longitudine 21°52°35” E. Situati in partea
de nord a judetului Maramures, Parcul Natural Muntii Maramuresului este o arie naturala
protejata destinatd conservarii peisajului si traditiilor locale, protejarii mostenirii naturale,
spirituale si culturale a zonei, gospodarii durabile a padurilor si incurajarii turismului bazat pe
aceste valori.

Limitele

Limitele narative Parcului Natural Muntii Maramuresului sunt cele precizate in Hotararea

Guvernului nr. 2151/2004 privind instituirea regimului de arie naturala protejata pentru noi

zone.
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Limita nordica este datd de Culmea Jupaniei, trece prin varfurile Ciungii Balasanii (1800
m), Jupania (1850 m), urmarind limita O.S. Viseu pana la frontiera de stat cu Ucraina. In
continuare, limita nordica este datd de frontiera de stat, care trece prin varfurile Ignateasa,
Comanu, Budescu Mare, Stogu, Holovaciu, Pop Ivan, Poloninca, Muncelu si coboara pe paraul
Narita in localitatea Valea Viseului. De aici limita parcului natural este raul Tisa pana la borna
silvica 284.

Limita estica urca pe paraul Sesuri pana in Pasul Mégura, coboara pe valea Banarii pana la
Salhoi (canton silvic), incluzand rezervatia Stancariile Salhoi si micro-rezevatia botanica de
Cochlearia pyrenaeica var. borzaeana, urca in varful Salhoi (borna silvica 107), trece prin
bornele silvice 102, 149 si coboara la borna silvica 196 din Izvorul Ursului, apoi urca pe drumul
forestier pana la borna silvica 237. De aici urcd pe muchie in Culmea Sarata la borna silvica
236.

Limita sudica este data de Valea Viseului, incluzand perimetrele localitatilor Valea Viseului,
Bistra, Petrova, Leordina, Viseu de Jos, Viseu de Sus, Moisei si Borsa, pana in Pasul Prislop
1416 m, de aici pe DN 18 pana la Sesuri, borna silvica 162 (UP VII Izvoarele Bistritei).

Limita vestica porneste din borna silvica 284 (UP I Bistra) aflata pe malul stang al vaii Tisa,
la circa 2,3 km din centrul localitatii Lunca la Tisa, coboara spre sud, trece prin vf. Tocarnea si
include Defileul Viseului dintre localitatile Bistra si Valea Viseului. Limitele siturilor Natura
2000 nu au fost descrise narativ de niciun document legislativ, ele fiind disponibile doar in
format electronic pe site-ul autoritatii publice responsabila cu ariile naturale protejate.

Situl ROSAC0124 se suprapune peste teritoriul Parcului Natural Muntii Maramuresului,
urmdrind limita acestuia mai putin in partea de sud unde urmdreste limita intravilanului
localitatilor.

Zonarea interna a ariei naturale protejate

Zonarea internd a Parcului Natural Muntii Maramuresului este realizatd {indnd cont de
nevoile de conservare a biodiversitatii si peisajului, dar si de dezvoltarea economica a zonei,
prin activitati cu impact redus asupra mediului. Astfel, suprafata Parcului Natural Muntii
Maramuresului este impartita in urmatoarele zone:

a) Zona de protectie integrala — 17.619 ha, cuprinde cele mai valoroase bunuri ale

patrimoniului natural din interiorul Parcului Natural Muntii Maramuresului;
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b) Zona de management durabil — 75.976 ha, face trecerea intre zonele de protectie

integrala si zonele de dezvoltare durabila a activitatilor umane;

C) Zona de dezvoltare durabild — 40.026 ha, cuprinde intravilanul localitatilor din parc,
suprafetele ocupate de caile de comunicatii permanente: drumuri nationale, drumuri
judetene, drumuri comunale, drumuri auto forestiere, cdi ferate, cdi ferate forestiere cu
terasamentele aferente, pasunile montane din afara zonei de protectie integrald, precum si
suprafetele din extravilanul localitatilor, care au suferit modificari antropice prin desfasurarea
de activitati traditionale sau prin exploatarea resurselor naturale neregenerabile, indiferent daca
sunt sau nu incluse in circuitul agricol sau silvic.

Zonele de conservare speciala, definite conform Hotararii Guvernului nr. 2151/2004 sunt
asimilate zonelor de protectie integrala, conform Ordonantei de urgentd a Guvernului nr.
57/2007, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 49/2011, cu modificérile si
completarile ulterioare.

Zonele tampon, definite conform Hotararii Guvernului nr. 2151/2004 sunt asimilate zonelor
de management durabil, conform Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 57/2007, aprobatd cu
modificari si completari prin Legea nr. 49/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

Activitdtile permise a se desfasura in cele trei zone ale Parcului Natural Muntii
Maramuresului sunt in conformitate cu prevederile Regulamentului si ale Ordonantei de
urgenta a Guvernului nr. 57/2007, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 49/2011,

cu modificarile si completarile ulterioare.

Fauna

Fauna Parcului Natural Muntii Maramuresului este reprezentativa Carpatilor Orientali,
avand o biodiversitate ridicata datoritd factorilor ecologici, inregistrand o serie de specii
endemice rare in Romania si in Europa.

Hucho hucho- lostrita

Specia Hucho hucho are Terra typica in bazinul superior al Dunarii, este o specie
endemicd in bazinul Dundrii, pe teritoriul national al Romaniei mai existand o populatie
naturala viabila (fard repopuldri) doar in bazinul Viseului, respectiv in raul Tisa, in sectoarele
in care existd conditii de habitat potrivite, iar impactul activitatilor umane nu este foarte

accentuat. In acvatoriul aferent Parcului Natural Muntii Maramuresului, in urma activititilor
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de evaluare in teren din anul 2015, indivizi ai speciei de interes au fost colectati si identificati
doar pe cursurile de apa: Viseu (cursul inferior), Ruscova (cursul mijlociu si inferior) si Vaser
(cursul inferior).

Sectoarele cursurilor de apd in care indivizi ai acestei specii au fost colectati sunt
caracterizate in general de un debit lichid relativ ridicat si constant, substratul este heterogen si
include sectoare/microhabitate cu pietris, pietroase si stincoase, vegetatie ripariand relativ
intactd si putin afectata de activitatile umane, addncimea maxima a apei poate depasi pe alocuri
100 - 150 - 200 cm, cu sectoare lotice cu viteza ridicata a apei alternand cu zone semi-lenitice.

Ziua sta ascunsa, noaptea iese la vanat. Frecventa indivizilor acestei specii in diferite
cursuri de apa si in diversele portiuni ale aceluiasi curs nu este egald, fiind relationatd cu
prezenta si respectiv abundenta zonelor cu apd adanca si curent puternic si cu substrat pietros
alternand cu zone cu apa mai incet curgdtoare in care se traiesc si se dezvoltd alevinii si de
asemenea de calitatea si abundenta hranei atat de macronevertebrate bentonice cat si de pesti.

Reproducerea are loc primavara (martie-aprilie) indatd dupa scurgerea sloiurilor si a
apelor provenite din topirea zapezilor, temperatura oscileaza in aceasta perioada intre cinci si
zece grade celsius. Locurile de reproducere sunt situate in zona lipanului, pe raurile mai mari
sau la gura afluentilor acestora, pe fund de pietris, ambii parinti pregatesc un ,,cuib” in forma
de farfurie, scormonind nisipul cu botul si cu coada.

Hrana consta initial din macronevertebrate bentonice, dar juvenilii de cateva luni incep
sa se hraneasca cu puiet de peste inclusiv din propria specie.

Barbus meridionalis Risso, 1826- Mreana vanata

Barbus meridionalis este o specie de peste care traieste exclusiv in raurile si paraiele din
regiunea de munte si partea superioara a regiunii colinare. Traieste atat in rauri pietroase, rapide
si reci, cat si unele paraie mai ndmoloase, care vara se Incdlzesc puternic, insd numai la munte.
Arata preferinta mai ales pentru portiunile cu curent puternic si fund pietros.

Este strict sedentar, nu intreprinde nici un fel de migratii. Literatura aminteste
urmatoarele cursuri de apa ca habitat pentru mreana vanata: Tisa, Viseu, Repedea, Cisla, Izvorul
lui Dragos, Izvorul Negru, Valea Vinului, Vaser, Novit, Ruscova, Crasna (Frumusaua). In urma
activitatilor de evaluare 1n teren din anul 2015, indivizi ai speciei de interes au fost colectati si
identificati pe cursurile de apa: Viseu, Vaser (cursul inferior), Repedea (cursul mijlociu si

inferior), Novét (cursul inferior), Ruscova (cursul inferior), Frumuseaua (cursul inferior).
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Sectoarele in care indivizi ai acestei specii au fost colectati nu sunt obligatoriu lipsite de impact
antropic semnificativ, reiesind rezistenta acestei specii la impact antropic variat.

Aquila chrysaetos (Linnaeus, 1758)- Acvila de munte

Este cea mai raspanditd specie a genului sau. Penajul este brun negricios, fiind mai
deschis si cu o tenta aurie in jurul capului. Specia este monogama si teritoriald. Se hraneste in
special cu mamifere (iepuri, veverite, rozatoare si juvenili de vulpe), dar vaneaza si pasari si a
fost observata hranindu-se si din cadavre. Depune 2 — 3 oua (la sfarsitul lui martie — inceputul
lui aprilie), incubatia (43 — 45 de zile) incepe cu depunerea primului ou, astfel eclozarea puilor
are loc asincron. In general, doar unul din pui ajunge la maturitate. Puii devin zburitori la 65-
70 de zile, insa raman dependenti de parinti incd 14-21 de zile si poate rdmane in teritoriul
adultilor, ca individ asistent intre intre 1 — 2 ani. Este prezentd in zonele montane si in paduri
intinse din zonele colinare. Prefera stincariile pentru cuibarit, insa isi poate construi cuibul si
pe copaci batrani. In Romania majoritatea perechilor cunoscute cuibaresc pe stancarii.

Bubo bubo (Linnaeus, 1758)- Buha mare

Este o pasdre corpolentd i impozantd, de 60 — 75 cm. Ca toate rapitoarele nocturne are
capul mare, cu discul facial pronuntat. Prezinta ,,urechi” (,,egrete”) evidente, orientate lateral.
Coloritul este brun uniform, patat de negru si alb pe aripa. Cuibareste in zonele forestiere, cu
paduri mature/batrane, unde poate exista si stancarie. Locatiile de cuibarit se pot modifica in
functie de modificarile structurii padurii. Vaneaza si in terenuri deschise de tipul pajistilor, sau

semi-deschise (liziere, pdsuni Impadurite etc.)
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Este o pasare de pradd de 36 — 48 cm, cu o silueta tipica soimilor, dar corpul puternic.
Are capul negricios cu ,,mustata” vizibila si bine conturata, spatele si dosul aripii fiind cenusii.
Pentru cuibarit preferd zone stancoase, maluri abrupte, paduri diverse, dar se hraneste mai ales
pe terenuri deschise, uneori localitdti etc. Poate cuibari in unele zone cu stancarie, dar este
observat Tn perioada de pasaj prin exemplare izolate, vanand mai ales pe terenurile deschise
(pajisti) si in zona lizierelor.

Tetrao tetrix tetrix (Linnaeus, 1758)- Cocos de mesteacan

Tetraonid de talie mijlocie, ajungand la o lungime totala de 41-53 cm. Dimorfismul

sexual este foarte accentuat. Astfel, masculul are un penaj negru-violet, cu aripile mai brune.

9
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Se remarca doua pete rosii deasupra ochilor, o dunga alba pe aripa si coada bifurcata,
cu varful curbat spre exterior. Penele subcodale sunt albe si pot fi observate mai ales in timpul
paradei nuptiale. Femela este brun uniform, cu unele striuri mai ales pe abdomen. Cuibareste
pe sol. Hrana este asemanatoare cocosului de munte.

Tetrao urogallus (Linnaeus, 1758)- Cocos de munte

Este o pasare impozanta, de 60-87 cm. Masculul evident mai mare decat femela, prezinta
un colorit negru pe cap, ceafa, gat si partea inferioara si brun inchis pe aripa. ,,Spranceana” este
rosie, abdomenul avand pete albe. Coada este lunga si rotunjita in zbor, identificandu-se usor
in timpul rotitului, dupa forma sa de evantai. Femela, mult inferioara ca talie, are un penaj brun
pestrit cu gusa si pieptul roscate. Puii sunt asemanatori celor de gaind, avand coloritul general
galben cu pete negricioase. Glasul masculului este caracteristic in timpul imperecherii (asa —
numitul ,,tocat” si ,,tocilat”). Hrana este vegetala (conuri mici, muguri, ace de molid, fructe,
seminte, frunze) si animala (insecte in diferite stadii, viermi si alte nevertebrate); puii sunt
hraniti in special cu oua, larve si pupe de furnici. Cuibareste direct pe sol. Specia poate fi

intalnita in paduri de limita, raristi, tufarisuri de altitudine.

10
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Ursus arctos Linnaeus, 1758- Ursul brun

Ursus arctos este cel mai mare reprezentant al familiei Ursidae. Un adult poate ajunge
la circa 150-200 cm lungime totala (adica de la varful nasului pana la varful cozii) si o Inaltime
la greaban de 90-150 cm (Mertens si Ionescu 2001). Greutatea variaza mult in functie de varsta,
perioada anului, sex, starea de sandtate, calitatea habitatului si cunostiintele exemplarelor
privind localizarea si procurarea hranei. Greutatea medie a ursilor din Romania este de 100-200
kg in cazul femelelor si 140-320 kg in cel al masculilor (Martens si lonescu 2001).

Blana este de culoare brun inchis, existand insd si exemplare de un brun deschis sau
unele aproape negre. Puii pot prezenta in special in primul an de viata un guler deschis la nivelul
gatului. Contrar formularilor de genul ’cel mai mare carnivor din Europa”, ursul brun este in
fapt un omnivor. in multe zone ale vastului areal de raspandire 90% din dieta animalului consta
in diverse materii vegetale: frunze, muguri, flori, radacini, tuberculi, tulpini, seminte, fructe si
fructe. Totusi trebuie adaugat ca ursul este o specie oportunista si va profita de eventuale surse
de hrana mai bogate in proteine sau pur si simplu mai accesibile. Exemplarele aflate la nivelul
Parcului Natural Muntii Maramuresului sunt habituate cu prezenta deja constanta a omului.

Practic desi vorbim de un parc natural cu teritorii vaste si munti aparent greu accesibili,
activitatile umane aici au un istoric ce dureaza deja de sute de ani si zeci de ani de cand s-au
intensificat. In acest rastimp animalele au fost expuse constant unor stimuli precum: zgomotele
asociate mijloacelor de transport, zgomotele produse de zecile de oameni care viziteaza sau
lucreaza in parc, sunetele produse de ferastraie mecanice, sau de turmele de animale ce strabat
padurile sau pasunile. Toate aceste sunete au devenit asadar parte din fundalul sonor al
habitatului pe care specia il utilizeaza. Acest fapt face ca adesea omul si ursul sa ajunga spatial

foarte aproape, iar in acest context aparitia unor conflicte este inevitabila. Si, la nivelul parcului,

11
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ursul brun consuma preponderent materii vegetale si insecte. Totusi ori de cate ori are ocazia
isi suplimenteaza dieta cu carne (provenind din cadavre, animale sdlbatice sau domestice).

Canis lupus (Linnaeus, 1758)- Lup

Este cel mai mare canid din fauna European. Iniltimea la greaban (adica intre omoplati)
ajunge la 60-75 cm, masculii fiind mai mari decat femelele. Imperecherea are loc de regula in
februarie-martie, iar dupa o gestatie ce dureaza 62-75 de zile femela fata intre 1 si 11 (rar mai
multi) pui. Numarul de pui pare a fi influentat de starea fizica a femelei. O femela aflatd pe un
teritoriu cu hrana din abundenta, deci cu un fitnes excelent va fata un numar mai mare de pui.

Dimpotriva, una care sufera de diferite carente nutritionale si trece prin perioade in care
hrana este insuficientd va fata un numar mic de pui. Aceasta este modalitatea prin care de-a
lungul evolutiei sale specia a reusit sa se adapteze la conditiile mereu variabile ale habitatului
in care trdieste. Specia este prezenta la nivelul parcului cu precadere in jumatatea vestica a
acestuia unde numarul de exemplare este mai mare, ca de altfel si conectivitatea habitatului cu
alte arii unde activitatile umane sunt limitate.

Teritoriile haitelor de lupi par a cuprinde suprafete mari ce se extind din zona pasunilor
subalpine pana in vaile Bistrei, Frumuselei, Ruscovei sau a Vaserului.

Astfel in sezonul hyemal cand zapezile mari forteaza ierbivorele spre altitudini mai joase
haitele le urmeaza indeaproape. Uneori coboara conform spuselor localnicilor in marginea
satelor din parc — la Valea Viseului, Crasna Viseului, Poienile de Sub Munte, Repedea, Viseu
de Jos, Viseu de Sus (cartier Valea Pestilor).

De o deosebitd importantd pentru specie o au in perioada hyemala si versantii cu
orientare sudicd unde stratul de zapada nu rezista atat de mult i unde adesea exista aglomerari
de ungulate. Populatiile prezente la nivelul sitului au teritorii ce depasesc limitele actuale ale

acestuia mai ales spre est (judetul SV) si spre nord, la granita cu Ucraina. Acesata realitate poate

12
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avea consecinte evidente la nivel de estimari nationale. De asemenea de ea trebuie sa se tina
cont atunci cand se au in vedere activitati umane in interiorul parcului sau adiacent acestuia
care ar putea avea consecinte nefaste asupra speciei.

Lynx lynx (Linnaeus, 1758)- Rasul

Lynx lynx este cel mai mare reprezentant al genului Lynx la nivel mondial avand o
indltime la umar de cca. 70 cm si o lungime cuprinsa intre 80-130cm.

Desi este extrem de plastica fatd de invelisul vegetal al habitatului specia depinde mult
de prezenta unor specii de ungulate. Capreolus capreolus este din acest punct de vedere specia
care constituie 90% din biomasa consumata de ras. Specia frecventeaza habitatele de padure de
foioase si zonele de limitd cu pajistile montane din interiorul parcului evitand insa drumurile
forestiere intens circulate sau zonele in care activitatea umana este mai intensa (exploatari
forestiere, proximitatile localitatilor, pasunile subalpine). O zona preferata este si cea de
stancarii si abrupturi, precum si raristile de limita unde apar adesea roti de cocos de munte.

Inaccesibilitatea versantilor abrupti asigura zone de refugiu si crestere a puilor —
Pietriceaua, Cearcanu, Piatra Socoldu, Valea Criva. De asemenea, interzicerea vanatorii la
nivelul zonelor de protectie integrald a parcului asigura abundenta prazii pentru aceasta specie
care depinde foarte mult de ungulate (in special caprior). Urme au fost identificate in zona Piatra
Socolaului, Fundul Bosotinului, sub Pietrosul Bardaului, sub Pop Ivan, Carligatura, Copilasu,
Lostun, fundul bazinetului Vulcanescu — in preajma rezervatiei de cocos de mesteacdn, sub
Podul Cearcanului.

Lutra lutra (Linnaeus, 1758)- Vidra

Specia ocupa 100% din habitatele optime din cadrul parcului, fiind prezenta pe toate

raurile mari si pe majoritatea afluentilor permanenti ai acestora. Acest fapt duce la concluzia
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unei tendinte pozitive, de refacere a populatiilor de pesti din reteaua hidrografica a parcului —
puternic afectate in trecut mai ales de poluarea miniera si ulterior de rumegus. Prezenta speciei
este usor de confirmat datorita marcarii teritoriului in special sub poduri — atat pe drumuri
comunale, judetene cat si forestiere. Specia ocupa permanent bazinul Viseului unde am putut
identifica pe tot parcursul anului diverse semne ale prezentei speciei: lasaturi, amprente
plantare, marcaje teritoriale. Pe Viseu am identificat prezenta a minim 8 familii. Prezenta certa
a speciei a fost confirmata pe afluentii de dreapta ai Viseului pana la gradul 4. Este prezenta pe
Bistra, Topoleu, Frumuseaua, Pop Ivan, Ruscova, Repedea, Tomnatec, Socolau, Rica, Vaser,
afluentii Cislei, Izvorul Ursului, Sesuri. Datele din teren arata o distributie relativ omogena a
densitatii speciei.

Aceasta pare a fi prezentd cu precadere in zonele unde habitatele acvatice sunt
nefragmentate de lucrdri hidrotehnice transversale, ceea ce indicd un nivel decent al bazei
trofice (pesti, amfibieni, etc). Lipseste din zonele puternic afectate de baraje si/sau poluare cu

ape de mina (Cisla inferioard).

Flora

Conditiile fito-istorice ale Parcului Natural Muntii Maramuresului sunt determinate de
pozitia geografica, structura geologica, clima temperatd, complexitatea geomorfologicd zonala,
expozitiile diferite, marea amplitudine a Inclinatiei versantilor, de evolutia diferitelor tipuri de
sol. Acestea au favorizat dezvoltarea unei flore bogate si diversificate, precum si instalarea unui
covor vegetal variat.

Primele investigatii botanice au fost efectuate in secolul XIX, perioada in care au
inceput primele intinerare botanice In acesti munti, facandu-se si primul conspect al florei
Maramuresului cuprinzdnd 967 specii de plante. Cercetarile botanice intreprinse pana in prezent
evidentiaza incadrarea acestui teritoriu in complexul general al florei Carpatilor, avand o flora
caracteristicd Carpatilor Orientali, cu o biodiversitate ridicati. In urma centralizarii
informatiilor din diferite studii s-a ajuns la concluzia ca flora investigata in PNMM prezinta

1449 taxoni.
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Orhidee cu tulpina inalta de 15-50 (70) cm, cu rizom aproape orizontal, repent, acoperit
cu solzi, cu numeroase radacini relativ groase. Fructul este o capsula cu numeroase seminte.

Functiile pungii sunt de a atrage insecte care sunt forfate sa se deplaseze pana dincolo
de stamine de unde pot colecta polenul. Dupa repetate randuri de cercetare, in luna mai 2016 s-
au identificat exemplare in zona Tocarnea (UAT Bistra), versantul estic, sub perete stancos, pe
un platou.

Campanula serrata (Kit.) Hendrych- clopotei

Planta ierboasd, perend, inaltd de 20-60 cm; Radacina putin ingrosatd in apropierea
coletului. Frunzele sunt relativ numeroase, de forma ingust lanceolate, cu marginile crenat -
serate marunt si distantat, uneori intreaga. La Inflorire frunzele de la baza tulpinii si de pe lastarii
sterili lipsesc frecvent. Infloreste in perioada iulie — septembrie. Specia a fost identificata in
pajisti din zona Repedea — Farcau — Vinderel; in zona estica a parcului spre pasul Prislop, valea
Crasnei, Bistra.

Leontopodium Alpinum- Floarea de colt
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Planta este lanat-tomentoasad, inalta de 5 — 20 cm, cu inflorescente compuse din capitule,
inconjurate de numeroase bractee lungi, alb - argintii, lanos — paroase, Planta este acoperita cu
peri catifelati, argintii, ce ii confera o elegantd deosebitd. Perioada de inflorire este iulie - august.

Tozzia carpathica - larba gatului

Semiparazitd Tnalta de 10-50 cm, cu tulpina fragila, glabra sau razlet paroasa, ramificata
adesea de la baza. Infloreste in iulie-august. Prezentd in locuri ierboase si umede, in regiunea
subalpina si alpina. Mentionata in bibliografie ca fiind prezentd in PNMM, insa neidentificata

in teren chiar daca habitatele favorite au fost gasite.

Cai de acces

Principalele rute de acces in interiorul parcului natural sunt:

a) Drumurile nationale: DN 18 — Sighetul Marmatiei — Viseu de Sus — Moisei — Prislop —
Iacobeni si DN 17C Moisei — Sacel — Salva.

b) Drumuri judetene: DJ 185 — Petrova - Valea Viseului; DJ 187 — Leordina — Ruscova —
Poienile de Sub Munte si DJ 188 — Bogdan Voda — Viseu de Jos — partial

c) Cai ferate: calea ferata normala: Salva — Viseu de Jos — Sighetu Marmatiei; Nod de cale
ferata — Dej, situat la distanta de 165 km de Viseu de Sus si calea feratd ingustd: Viseu
de Sus — statia Comanu — acces Tn bazinul V. Vaser- Aeroporturi:

d) Aeroportul international Baia Mare (BAY) — situat la distanta de 122 km de Viseu de
Sus
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iitor!

e) Aeroportul international Cluj Napoca (CLJ) — situat la distanta de 165 km de Viseu de

Sus.

Comunitatile locale

Inca de la inceputul secolului al XIV-lea si pand in 1920, Maramuresul avea ca hotare
Carpatii Padurosi si Muntii Rodnei, Lapusului, Oasului si Barjavei, iar pe campia Tisei se
intindea pani la Teceu. In secolele XIII-XIV, voievodatul Maramures era organizat in 7 cnezate
asezate pe vaile raurilor (cnezate de vale), acestea fiind: Cnezatul Cuhea (al Bogdanestilor),
Cnezatul Cosaului, Cnezatul Marei, Cnezatul Campulungului, Cnezatul Talaborului, Cnezatul
Barjavei si Cnezatul Varaliei sau (sub cetate).

Maramuresul, ca si nume este foarte vechi, pierzandu-se in limba unui popor disparut in
negura istoriei, atestat documentar th 1199, cand vine in contact cu ungurii.

Tncepand din secolul al X1V-lea, vecinul de la apus, regalitatea maghiara isi face din ce in
ce mai mult simtitd prezenta si in aceasta zond, infiltrand primele comunitati de oaspeti pe valea
Tisei. Modelul de organizare politica si militard al voievodatelor si cnezatelor de vale a dus la
afirmarea identitatii etnice a romanilor maramureseni, care in secolele al XIV-lea si al XV-lea,
in luptele duse impotriva tatarilor si altor navalitori, se dovedesc a fi buni organizatori si ostent,
fiind recunoscuti in proprietatile lor din mosi-stramosi de catre regii maghiari, care deja si-au
intins jurisdictia pe aceste meleaguri.

Majoritatea covarsitoare a satelor din Maramures sunt dintotdeauna romanesti, locuitorii
acestora avand statut de oameni liberi, la care s-a adaugat rangul de “nemesi”, adica de mici
nobili.

Institutia de baza a societdtii maramuresene este neamul: neamul mare, care cuprinde pe
toti cei inruditi pe linie consangvina si poarta acelasi nume de familie si neamul mic - familia
restransa. In general, marile neamuri sunt inrudite intre ele in cadrul aceleiasi comunitati, prin
casatorii intre parteneri de acelasi rang social, iar in situafia in care un neam nu-si gaseste
partener de rangul lui in cadrul comunitatii de origine, trece in altd comunitate. Aceasta
particularitate a avut o mare importantd in mentinerea devalmasiei asupra proprietatilor
forestiere nemesesti.

Péana in 1229, in toate documentele scrise se folosea Padurea Maramures, abia dupa aceasta
data apare in documente ca Tara Maramuresului, expresie care se foloseste si in prezent cu

trimitere la Maramuresul istoric plus teritoriile din dreapta Tisei.
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Pe Valea Vaserului, exploatarea padurii este strans legatd de exploatirile de sare. Inca din
1353, Costiuiul era domeniul regal. Cei ce munceau in minele de sare, mineri de profesie, erau
,»oaspeti regali” care se bucurau de legi speciale, aveau organizatii proprii, sub conducerea unui
Comite salinar, isi alegeau ei primarii care erau apoi confirmati de comite.

In 1514, printre primele masuri de reglementare si de folosire a padurilor, apare Codul lui
Verboczi, prin care padurile erau Tmpartite in doud categorii: paduri libere, in care taierile nu
erau ingradite, si paduri oprite, in care taierile nu se puteau face decat cu invoirea autoritatilor
comunale si in prezenta padurarilor. O alta lege de acest fel apare in 1653, prin care se limiteaza
folosirea padurilor numai de catre locuitorii satelor, care au beneficiat si in trecut de aces drept.

Prin aceastd lege se urmarea interzicerea defrisarii padurilor si se permitea chiar iesirea din
indiviziune a marilor proprietari de paduri. Aceastd lege Intarea nobililor titlul de proprietate
absolut asupra padurilor, recunoscand drepturile de lemne, numai vechilor locuitori ai
comunelor. Locuitorii nou veniti in comuna nu aveau drepturi de folosinta in padurile stapanite.
Nevoia reglementarii folosirii padurilor stapanite in devalmasie, fie de citre mai multe comune,
fie de nobili sau particulari, a condus la ideea stabilirii dreptului de proprietate a fiecarei comune
sau ale particularilor.

In 1770 sub influenta primelor teorii moderne care apar in silviculturd, pentru asigurarea
unei aproviziondri continue cu lemn se emit diverse ordonante si dispozitii legale pentru a
impune un control al tdierilor, infiintarea parchetelor si regenerarea lor.

In 1733 transportul sarii se ficea cu ajutorul plutelor de lemn. Incepe tdierea frumoaselor
paduri virgine, bustenii fiind transportati in plute ce serveau pentru transportul sarii, iar apoi
ajunsi la destinatie, erau trecuti prin joagare si folositi in constructie. Taierile devin tot mai
necontrolate.

In 1777, in Maramures ia fiint o ,,Comisie pentru reglementare a ordinii”. Aceasti comisie
emite Directive obilgatorii in sase capitole, al treilea capitol se referea la silviculturi. In capitol
se spunea ca transportarea sdrii se face cel mai avantajos cu plutele si ca este important ca si in
viitor sd fie asigurata productia acestora. Tot aici se aratd cd padurile private au produs pana
atunci un important numar de plute, dar, daca se continuad in acest ritm, in 20 de ani aceste vor

fi epuizate.
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In 1791 apare legea silvica 30/1791, care dispunea pornirea imediati a unor actiuni juridice
pentru stabilirea drepturilor asupra proprietatilor forestiere colective, in vederea iesirii din
indiviziune, prevazand masuri severe pentru evitarea distrugerii padurilor.

In ceea ce priveste folosirea padurilor de citre tirani, legea aminteste de Urbarium, prin
care dreptul de dispozitie asupra padurilor apartine exclusiv proprietarului. Taierea si defrisarea
padurilor nu se putea face fara stirea si invoirea proprietarilor. Dupa 7 ani se renunta la
obligativitatea aplicarii ei (in anul 1871 apare lege Ungard nr. 55, prin care se prevede
obligativitatea Intocmirii §i aplicari amenajamentelor silvice). Parcul Natural Muntii
Maramuresului include intravilanul a 10 localitati, din care Bistra, Petrova, Leordina, Viseu de
Jos, Viseu de Sus, Moisei si Borsa sunt amplasate de-a lungul raului Viseu, iar Ruscova,
Repedea si Poienile de Sub Munte de-a lungul vaii Ruscovei - afluent principal al Viseului.
Dintre cele 10 localitati Borsa si Viseul de Sus sunt orase, iar celalalte 8 sunt comune. Singura
comuna cu sate apartindtoare este comuna Bistra cu satele: Bistra, Valea Viseului si Crasna
Viseului.

Parcul Natural Muntii Maramuresului include si intravilanul localitétilor de pe raza lui,
adicd inclusiv mediul construit. Cladirile situate in intravilan sunt de o mare diversitate
arhitecturald. Se intalnesc inca traditionalele case din lemn, majoritatea vechi si destul de prost
conservate, case din zidarie construite conform proiectelor tip din perioada comunista si tot mai
des case din zidarie, cu vizibile influente vest europene, datorate in principal migratiei fortei de
munca si conservatorismului privitor la modul de investire a banilor castigati. Faimoasele
biserici din lemn sunt prezente in numar mare, alaturi de cele din piatrd. Pentru pastrarea
specificitatii tinutului maramuresan, impreuna cu o echipa de arhitecti cu experienta, S-au
identificat o serie de recomandari de construire:

a) folosirea acoperisurilor traditionale in doua si patru ape cu pante repezi;

b) folosirea cu generozitate a lemnului;

c) folosirea tehnicilor traditionale de lucru in lemn: imbinari in “coada de randunica”;
d) ancadramente la usi, grinzi,

e) folosirea impletiturilor de nuiele;

f) perpetuarea ideii prispei, ca element de tranzitie intre interior si exterior;

g) folosirea obloanelor pentru protejarea ferestrelor si a usilor;

h) folosirea materialelor de finisaj recomandate;

1) pentru elevatie -constructii, imprejmuiri se vor folosi placaj sau zidarii de piatra,
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tencuieli cu praf de piatra;

J) pentru pereti, se vor folosi tencuieli simple sau speciale, lemn;

K) pentru tamplarie, se va folosi lemn;

I) pentru balustrade sau imprejmuiri, se vor folosi materiale vopsite cu vopsitorii
mate, lemn, impletituri de nuiele;

m) pentru invelitoare, se va folosi tigla ceramica, tigla de beton, lemn - sita, sindrila.

De asemenea, au fost identificate elemente care nu se Incadreaza in specificul locului si
care ar trebui evitate:

a) folosirea materialelor stralucitoare: inox, aluminiu, tabla zincata;

b) folosirea invelitoarelor de azbociment §i a oricarui material care este lucios sau
stralucitor;

c) amplasarea constructiilor fata de limitele laterale si posterioare, la o distanta mai
mica de 1,50 metri. Se vor respecta distantele intre cladiri, impuse de “Normativul
de Siguranta la Foc a constructiilor”, astfel incat sa nu fie necesara prevederea
zidului antifoc;

d) ridicarea imprejmuirilor dinspre circulatiile publice, la o inaltime mai mare de 1,50
metri, cu exceptia portilor, care pot fi mai Tnalte;

e) realizarea imprejmuirilor opace inspre circulatiile publice. Partea plind, opaca nu
va depasi indltimea de 60 cm;

f) folosirea culorilor intense pe suprafete mari ale fatadelor care depasesc 20% din
suparafata.

Obiective

Viseu de Sus

Orasul Viseu de Sus are o incarcatura istorica si culturald de o valoare impresionanta,
datoratd in principal pozitiei geografice favorabile, fiind situat din punct de vedere etno-
cultural, la confluenta dintre Valea Viseului si Valea Vaserului, fiind la limita unor zone de
interes turistic §i intersectia unor trasee si circuite turistice deosebit de importante: Valea
Vaserului alaturi de Mocanita, Valea Viseului, Valea Izei, Parcul Natural Muntii Maramuresului.

Viseu de Sus este una din cele mai noi statiuni din Romania, recunoscuta oficial in 2011.
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Evolutia Viseului de Sus ca localitate urband este legatd nemijlocit de exploatarea
lemnului si de caracterul multicultural al locuitorilor sdi. O legendad locala povesteste ca
localitatea ar fi fost intemeiata de un taietor de lemne, a carui fiu a murit lovit de un lemn in
padure. In amintirea fiului sdu, acesta a construit o biserica pe locul tragicului accident, iar in
jurul bisericii ar fi crescut apoi si localitatea numita la inceput "Intre Rauri", pentru ci se
intindea Intre raul Viseu si Vaser.

Cartierul Tipterai - Cartierul colonistilor germani, a carui constructie a inceput in 1809-
1810. Evolutia orasului Viseu de Sus este strans legata de infiintarea centrelor forestiere, din
1770, unde sunt adusi, din ordinul imparatului losif al II-lea, colonisti tipteri, din Zips, pentru
a lucra ca muncitori. Astfel primele constructii importante se realizeaza in 1780: moara din
partea de est a orasului si digul de la Macarlau. Prima scoala elementara a Visteriei din Viseu
de Sus se infiinteaza in anul 1788, urmand ca in 1790 sa se realizeze stavilarul de la Faina si
parohia Romano-Catolici Viseu. In 1789 are loc inaugurarea primei scoli generale, iar in 1809
se construieste prima fabricd de cherestea. Intre anii 1809 - 1810 se populeaza si se formeaza
cartierul Tipterai.

Casa-Muzeu "Elefant” - Ultima casd evreiasca traditionald din lemn, inauguratd ca
muzeu in 2011, prezinta secvente din viata evreilor din oras. Aceasta se afla in gara CFF Viseu
de Sus, fiind dotatd si cu o biblioteca - cafenea, unde turistii pot admira o serie de obiecte
apartinand comunitatii evreiesti din zona.

Schitul cu hramul "Nasterea Maicii Domnului” din Valea Scradei - Pe hotarul ei a
existat o méandstire catolic3, biserica veche fiind construitd in anul 1762. in fiecare an, pe data
de 8 septembrie se obisnuieste sa se mearga in pelerinaj.

Biserica Ortodoxa ,,Buna Vestire” din Viseu de Sus, numita de localnici ,,Biserica
Batrana” a fost zidita in 1834 pe locul unei biserici de lemn, de dimensiuni mai mici, despre
care istoricul Tit Bud, fost vicar al romanilor din Maramures, scria cd ,,s-a zidit pana nu s-a
infiintat comuna Viseu de Sus”. La anul 1680 este amintit ,,popa lonas” ca primul preot din
Viseu de Sus, cand catolicismul nu patrunsese inca in randul romanilor din Transilvania si
Maramures, ceea ce ne face sa spunem cu certitudine ca prima parohie ortodoxa din acest oras
a fost aceasta: ,,Buna Vestire”.

Primaria - Constructia care adaposteste astazi sediul Primariei si al Consiliului Local al
oragului Viseu De Sus, era fosta administratie a mosilor lui Pop Simion, si dateaza de la

inceputul secolului al XX-lea.
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Fostul Spital public "Irina" (construit la sfarsitul sec. al XIX-lea), astizi Muzeul de
Etnografie si Istorie si Centrul de Mestesuguri - Deschis Tn 2003, muzeul este structurat pe doua
niveluri si addposteste peste 1100 de piese. La parter sunt expuse obiecte, documente si
fotografii care prezinta istoria zonei.

La etaj, spatiul gazduieste o expozitie etnografica si obiecte de cult specifice
Maramuresului. Alaturi de Centrul de Mestesuguri, cele doud obiective oferd o perspectiva
asupra traditiilor si obiceiurilor zonei.

Biserica romano-catolica loan si Ana - un monument de arhitectura apartinand stilului
neogotic, aflatd in centrul orasului, biserica a fost construitd in 1812, de catre preotul Schiller
Carol, fiind proiectatd de un arhitect italian. Sculpturile si picturile, realizate de catre artisti
austrieci si italieni, completeaza valoarea artistica a monumentului. Biserica este flancata si de
un cimitir, realizat pentru soldatii armatei Austro-ungare si germane, cdzuti In primul razboi
mondial si o capela.

Cimitirul evreiesc reprezintd o marturie a comunitatii importante de evrei din zona, fiind
impresionant prin istoria relatatd si vechimea monumentelor funerare. Cu toate ca din pacate
sinagoga a fost demolata, cimitirul poate fi vizitat si astazi.

Borsa

Localitatea Borsa, prin amplasarea ei la poalele Varfului Pietrosul Mare (2303 m) — cel
mai inalt varf al Carpatilor Orientali si cel mai inalt varf carpatic intre Bucegi si Tatra, a atras
de timpuriu pasii unei anumite categorii de vizitatori: cercetitorii naturii. Intre acestia, cei mai
timpurii sunt botanistii, care cerceteaza flora depresiunii Borsa si cea montana, incd de la
sfarsitul sec. XVIII-lea. Primul botanist strain care a vizitat si Pietrosul Mare este francezul
Balthazar Hacquet, care intre anii 1788-1795 a cercetat flora din Galitia si Bucovina. In aceeasi
perioada, Kitaibel P. face cercetdri floristice in Toroioaga, apoi in muntii Rodnei, urcand si
Pietrosul Mare. Acesta poate fi considerat si primul turist ce a beneficiat de ospitalitatea
borsenilor, pentru ca in deplasarile sale pe munti, a fost acceptat pentru innoptare la colibele
stanelor de pe munte.

Numarul botanistilor creste exponential in sec. XIX , dintre acestia meritd mentionati
autohtonii Wagner L. si Hanak J. din Sighet (1876), precum si Florian Porcius din Rodna Veche
(1878).

Se zice pe drept ca turismul este o cucerire a secolului ce s-a terminat nu demult, primul

care a permis unei parti mai substantiale a populatiei , suficienta siguranta economica,
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permitandu-i astfel sa se ocupe si de placeri, nu doar de subzistentd. Cu toate acestea Borsa este
mentionatd intr-o carte scrisa in anul 1906 de notarul Vasile Man din Viseu de Sus ca fiind
situatd in ,,Elvetia maghiarda” (bazinul Viseului). De la Viseu de Sus se ajungea la Borsa cu
trasura 1n 2 ore de mers. Obiectivul turistic principal era considerat izvorul mineral ce izvora
din galeria Alexandru, situat pe V. Tasla, amonte de Vinisoru, la 14 km de Borsa. Apa acestuia
era recomandata pentru bolnavii de stomac, rinichi si boli intestinale. Aceasta apa minerala era
considerata una dintre apele acidulate cele mai valoroase din Ungaria (de atunci), cunoscandu-
se cazuri de vindecare totald a unor oameni de gastrita cronica puternica. Mai este amintit Varful
Pietrosul ,,cel mai Tnalt din Maramures si chiar din Carpatii nord-estici, pe care traiesc capre
negre”. La Fantana este mentionata ,,privelistea spre Piatra Arsa (denumita acum Piatra Rea),
(Fiul Pietrosului)”. De aici spre pasul Prislop drumul ,,este atat de splendid, ofera atata distractie
si placere, incat omul abia isi da seama cd merge tot timpul in urcus”. Este mentionatd Preluca
Tatarilor si pasul Prislop. Autorul zice ca ,,in acest tinut, inima ne este atit de cuprinsa de
maretie, Incat am vrea sa ne stabilim pe veci”.

Statiunea climaterica si de schi Borsa este situata in cartierul Gura Fantanii al orasului
Borsa. Data infiintarii este relativ recentd —1942, cand aici a fost fixat sediul Asociatiei
Nationale Maghiare de Sporturi de Iarna, construindu-se o cabana turistica (acum cladirea este
utilizata ca scoald), incepandu-se constructia unui un hotel turistic (pe locul actualului hotel
Stibina, ramas neterminat datorita rdzboiului), partia de schi de pe Buza Dealului (lungime 3000
m, diferentd de nivel 800 m), trambulina de 90 m, cabana Puzdra si o altd cabana (Anna) pe
Muntele Cailor.

Dupa razboi, Asociatia Turismul Popular a reusit ca pana in anul 1949 sa termine hotelul
turistic, dandu-se in folosintd Complexul turistic Borsa, denumit complex pentru ca era
constituit din doud unitati de cazare: o cabana turistica (avand 130 locuri de cazare) si o unitate
de cazare unde se putea veni cu bilete sindicale de odihna (cu 120 locuri de cazare).

Pana in anii 70 nu s-au mai facut investitii serioase in turismul din Borsa, cabana a fost
transformata in scoala, dar hotelul a continuat sa functioneze, la fel si cabana Puzdra, utilizandu-
se partia de schi din Buza Dealului si trambulina de schi, cea mai mare din Romania.

In anii 70 a inceput o alti etapa de dezvoltare a statiunii. S-au construit hotelurile Cascada si
Bridet, s-a reamenajat hotelul Stibina. In anul 1973 s-a trasat partia Runc (lungime 1920 m,
diferenta de nivel 500 m), in 1976 s-a construit telescaunul de pe aceasta partie. S-a amenajat

si partia Stiol (in continuarea partiei Runc), cu o lungime de 700 m, diferenta de nivel 180 m,
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dotata cu schilift. In aceeasi perioada se amenajeazi o trambulind intermediard de 70 m, iar in
anul 1980, o trambulina-scoala de 35 m.

Ultima etapa de dezvoltare a statiunii incepe dupa anul 1989, cand se construieste
hotelul Cerbu (privat), incepe constructia unui cartier de case de vacanta, multe dintre ele
Ministerului Turismului nr. 70. Se construiesc noi hoteluri, alte pensiuni si moteluri in tot
cuprinsul localitatii , incepe reamenajarea partiei de la Buza Dealului, care va fi dotatd cu
telegondola, se reamenajeaza hotelul Cascada. Este drept ca in aceeasi perioada dispar cele doua
cabane de la Puzdre (cea turistica si cea a IPEG Maramures), hotelul Bradet -privatizat, rimane
garantie bancara pentru un credit si nu este utilizat, iar hotelul Stibina este abandonat, avand o
situatie incerta in momentul de fata.

Date oficiale mentioneaza existenta a 346 de locuri de cazare clasificate la Borsa in
2014, numarul real fiind insa cel putin dublu, ceea ce arata ca Borsa a devenit cel mai important
centru turistic al judetului Maramures.

Turism minier. Activitatile miniere de la Baia Borsa au o vechime inca neprecizata
suficient documentar (cel putin din sec. XV dupa determinarile dendrocronologice efectuate pe
un saitroc de lemn recuperat din galeria Ana superioara -Toroiaga) cunoscandu-se insa exact

Catedrala Minerilor - In Baia Borsa intre 1995-2001 s-a construit prima catedrali a
minerilor din Romania (minerii din Baia Borsa au fost primii donatori pentru constructia
bisericii), cu hramul ,,Schimbarea la fata”, care se serbeaza in prima duminicd a lunii august,
odata cu Ziua Minerului.

Drumul lui Mantz - Este un drum facut dupa jumatatea sec. XIX pentru transportarea
(samarizata, pe cai) a minereului de la Burloaia la topitoria de minereu de la Iacobeni a lui
Anton Mantz de Mariensee. De fapt nepotul sdu Wintzens Mantz este cel care cumpara
incepand din anul 1853 cuxe la asociatiile miniere ce lucrau in zona Baia Borsa. Drumul vizibil
fara probleme si acum, porneste din spatele fostei cladiri administrative a minei Burloaia, trece
pe la Piatra Scrisa (cu inscriptii Incd din sec. XIX, facute probabil de cei ce au realizat drumul),
urcd in Cornul Nedeii, coborand apoi pe P. Valcanescu in V. Bistritei Aurii, inainte de Sesuri.
Galeriile “Turcesti” - (Ana superior si Ana inferior). Sunt situate n versantul drept al V. Secu,

aval de galeria Colbu +1050 m.
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Manastiri

Dupa 1989 s-au ridicat in Borsa 5 manastiri, toate cu contributia financiard a unor
borseni si a comunitatii locale.

Manastirea Sf. Ierarh Nicolae ridicata in anul 2001 cu finantarea familiilor Timis (din

Borsa, dar acum australiano-canadiene) este situata in Baia Borsa, 1langa partia de schi a lui
Danci Pricop.
Tot in Baia Borsa, pe V. Vinisoru, in apropiere de izvorul mineral sulfuros Pacuri, s-a ridicat un
schit. In pasul Prislop, spre SV se afld constructiile manastirii ,,Sf. Treime” incepute in anul
2000, in memoria celor peste 3500 de oameni de diverse nationalitdti cazuti in cele doua
razboaie mondiale, ingropati in cimitirul militar de aici. Cu ocazia sapaturilor executate pentru
constructia manastirii, au fost identificate mai multe morminte, marcate acum cu cruci de lemn.
Schitul de maici “Taierea capului Sf. loan Botezatorul” este situat la poalele Pietrosului (acces
pe V. Pietroasa).

In constructie este un schit in locul denumit Poposeala (versantul stang al V. Viseului,
amonte de confluenta cu V. Birtu). Acesta apartine Cultului crestin de rit vechi, cu sediul la
Bridila, activ in Dobrogea, Bacau, Suceava si pentru prima datd in zona intra-carpatica.

Biserici

Numarul bisericilor din Borsa este destul de ridicat, datorita extinderii mari a localitatii.
Dincolo de podul peste Viseu de dupa fosta gard vedem in stanga biserica ,italienilor” din
Vilcinet (,,italienii” fiind de fapt borseni din ,,Micul Milano”, cum mai e denumitd Borsa cu
duiosie, care au contribuit la ridicarea bisericii ,,Nasterea Maicii Domnului” (*)), a carei
constructie a inceput in anul 1989 si care va avea o catapeteasma acoperita cu foita de aur.

Ceva mai Incolo, pe stanga langd drum, se ruineaza in picioare biserica ,,Sf Arhangheli
Mihail si Gavril” de la Gura Sarcii, ridicata in anul 1929.

Dincolo de constructiile cazarmei construite Tn perioada administratiei maghiare (dupa
1940), devenita sanatoriu, apoi iar cazarma, pe dreapta e deja ridicatd o noud biserica ortodoxa
de caramida, realizata in stil clasic ortodox romanesc.

In centrul Borsei, pe str. Eternitatii, inainte de biserica de lemn-monument istoric, se
inalta biserica ortodoxa “Sf. Constantin si Elena”. Din centrul Borsei spre dreapta, dincolo de
cartierul de blocuri se afla biserica ortodoxa (fosta greco-catolicd) ,,Sf. Apostoli Petru si Pavel”,
ridicatd intre anii 1864-1886 si biserica greco-catolica de lemn, ridicata in anul 1996. Tot in

centrul Borsei, Tnainte de podul peste Tésla, daca urmam drumul spre stanga, ajungem la noua
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biserica romano-catolica, ctitor fiind Ion Crafcic, in memoria fiicei sale, care si-a pierdut viata
la 16 ani 1n Italia. Demisolul bisericii va addposti un muzeu al mineritului, traditiilor si
curiozitatilor localitatii. Vizavi, langa drumul ce duce la Baia Borsa se afla biserica adventista
de ziua a saptea.

Pe V. Tagslei, la Rotundu, pe dreapta se afla biserica ortodoxa ridicatd in anul 1957,
recent extinsd si modernizata (ornatd cu cruci inalte de andezit negru lustruit ridicate in anul
2002), care deservea ortodocsii din Baia Borsa pana la ridicarea intre anii 1995-2001 a
Catedralei minerilor “Schimbarea la fatd”. Mormintele unor membrii ai familiei Mihali din fata
bisericii, reflectd contrbutia acestei familii la aspectul actual impecabil al bisericii.

in Baia Borsa (in zona denumita anterior Campul Cailor, inainte de cartierul de blocuri)
pe dreapta se afla biserica romano-catolica “Sf. Francisc” ridicatd in anul 1817 din lemn,
refacuta in anul 1835, cea mai veche biserica de caramida din Borsa.

Pe V. Repedea a inceput in anul 1998 ridicarea unei biserici ortodoxe, vizibile acum si
din DN 18. S-a manifestat si dorinta ridicarii unei “super-biserici”’ de lemn, care sa detroneze
recordul bisericii manastirii din Sapanta.

In Poiana Borsei sunt doua biserici. Cea din aval -biserica fosta greco-catolici “Sf.
Apostoli Petru si Pavel” a fost edificata tn anul 1925 si in cimitirul de 1anga biserica se odihneste
Gavrila Mihali-Strifunda, fost primar liberal al Borsei, care in anul 1945 si-a riscat libertatea si
viata, coordonand actiunea care urmareu mentinerea Maramuresului interbelic in granitele
Romaniei postbelice. Cea din amonte este biserica ortodoxa edificata din anul 1928. Ceva mai
sus, la gura V. Birtu, e ridicata deja o noua biserica greco-catolica, in stil neo-gotic, vopsitd in
albul inocentei, cu dungi galbui papale. E putin stiut ca si culoarea stemei Patriarhiei de
la Constantinopol (grecii nu ar zice nici sub torturd numele de Istambul) e galbend (vultur
bicefal pe fond alb), ceea ce sugereaza o inspiratie din aceiasi sursa a celor doua culte crestine
romanesti, mai multd vreme prietene si aliate, acum evident in concurenta pentru ‘“atragerea
oitelor”.

Pe platoul din zona constructiilor turistice oficiale de la Gura Fantanii (cu viitor incert),
biserica ortodoxa de lemn a localnicilor ridicatd in anul 1998, este sigur cea mai estica biserica
de lemn maramuresand. Dincolo de Viseut, in anul 2002 a inceput ridicarea unei alte biserici de
caramida, acum ridicatd, cu stresini prelungite si casete exterioare ce vor fi pictate, ca si n

Moldova. Si constructia bisericilor continua accelerat in Borsa. Important pentru Borsa este
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faptul ca toate aceste biserici, mai noi sau mai vechi, sa aiba identitatea lor unica. Si pand acum,
asta e.

Muzee

Din pacate pe teritoriul Borsei exista un singur muzeu §i acela situat excentric (pe
Bistrita Aurie la confluenta cu V. Valcanescu).
Muzeul Radacinilor - este situat In locuintd permanenta a lui Stefan Grec-Iepure, ce expune nu
doar radacini cu forme ciudate (papagali, vulturi, scorpioni, serpi sau Fata Padurii), ci si alte
ciudatenii: lampi de mina, bani vechi, oua de pasari, flori de mina, obiecte militare din cele
doua razboaie mondiale.

Ape minerale

Din cele 64 de surse minerale cunoscute pe teritoriul Borsei, este necesard amenajarea
si semnalizarea pe drumurile principale de acces, a unor izvoare minerale, pentru a le transforma
in obiective turistice de interes. O enumerare sumara cuprinde:
- izvorul de dincolo de pasul Prislop (situat la doar 300 m de DN 18);
- izvorul de pe V. Furului si cele de pe V. Cimpoiasa (pentru vizitatorii statiunii Borsa):
- izvoarele de pe V. Cercanel;
- izvorul de pe V. Repedea (in conexiune cu drumul minier de pe traseul fostului funicular
minier;
- izvorul de pe V. Poiana;
- izvorul de pe V. Rea (situat la cca 870 m de soseaua Borsa - Baia Borsa).

Cele mai importante sunt izvoarele minerale de pe V. Tasla - V. Vinisoru.
Moisei

Comuna Moisei este situatd in partea de sus-est a judetului Maramures care pastreaza
incd multe locuri interesante din punct de vedere etnografic (Izvorul lui Dragos, Izvorul Negru,
catunele aflate la nord de raul Viseu) si cateva importante obiective turistice: Complexul
monahal cu manastirea ,,Adormirea Maicii Domnului”, monumentul martirilor (compus din 12
figuri antropomorfe din piatra situate In cerc), Casa Muzeu si grupul statuar, care expune
marturii referitoare la cei ucisi din cauza faptului cd au dezertat din companiile de munca din
Muntii Maramuresului.

Monumentul eroilor de la Moisei

In memoria celor ucisi de trupele horthyste, sculptorul Vida Gezaa ridica in 1966 un

ansamblu de 12 figurine de lemn, dintre care 10 reprezinta masti traditionale maramuresene, iar
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celelalte 2 reprezinta chipuri umane. Din cauza climei umede din zona, lemnul s-a deteriorat si

a Inceput sa se fisureze, asa ca artistul a refaicut monumentul din piatrd. Monumentul este
completat cu o placd comemorativa, in care este sapat textul:"S-a ridicat acest monument in
memoria celor 29 de patrioti romdni ucisi miseleste de hortisti la 14 Octombrie 1944. Glorie
si vesnicd recunostintd patriotilor care s-au jertfit pentru libertatea Romaniei."Pentru a ajunge
la monumentul amplasat pe o colina, trebuie urcate 44 de trepte, un numar ce simbolizeaza anul
in care a avut locul unul dintre cele mai violente masacre antiromanesti.

Alte atractii turistice sunt mesterii tabacari, de usi de lemn, palinciile. La 7 km de
comuna se afld rezervatia naturald Izvorul Izei (izbuc calcaros, zona carstica cu pesteri, chei.
Petrova

Aici se pot vedea case vechi si porti din lemn construite Intr-un stil diferit fata de restul
Maramuresului, case negustoresti, cimitirul evreiesc, monumentul parintelui stomatologiei
romanesti Gheorghe Bilascu (niscut aici). In Petrova se oragnizeaza ,,Festivalul Bulbucilor”,
manifestare cdmpeneasco-folclorica, dar si o serie de simpozioane culturale.

Poienile de sub Munte

Comuna Poienile de sub Munte- cu denumirea ucraineana- Poliane, iar denumirea
istorica- Rowszkopolana si Rowszkopolania, din judetul Maramures, este cea mai
reprezentativd comund ucraineand din judet. Asezarea geografica, hotarele, relieful, apele,
peisajele mirifice si sdlbatice, traditiile, obiceiurile si populatia, confera acestui loc caracteristici
aparte ce o deosebeste de celelalte comune.

Localitatea este asezati intr-o poian si este inconjuratd de un lant muntos. in Poienile
de Sub Munte exista valtori, gatere, horincii si alte instalatii tehnice hidraulice.

In aria celor aproape 30.000 ha de munte ale asezarii sunt incluse rezervatiile naturale
V1. Farcau — Lacul Vinderel — V{. Mihailecu, Piatra Socolau, zeci de stane, specii rare de plante

si animale.
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Tot aici activeaza foarte multi mesteri populari (fierari, cioplitori in lemn, confectioneri
de butoaie si donite, producatori de opinci, cojoace, tesaturi, instrumente de suflat).

Biserica a avut un rol important in viata poienarilor. Prima bisericad din sat a fost
construitd la scurt timp dupa venirea ucrainienilor, pe aceste meleaguri, in anul 1458. In anul
1777 a fost construitd o alta biserica din lemn avand hramul Iniltarea lui Hristos pe rit vechi.
In trecut aceasta biserici- monument a fost dotati cu un clopot in greutate de 30 kg, cupe aurite,
0 cruce aurita, un tablou aurit cu Sf. Maria, 8 sfesnice, 28 de tablouri cu rame sculptate si zeci
de carti bisericesti. Astazi aceasta biserica a devenit muzeu. O alta biserica se impunea a fi
construit si in catunul Luhei, la 7 km de centrul comunei. in anul 2005 a fost inaugurat si sfintit
si acest loc de inchindciune. Evreii aveau si ei doud sinagoge in centrul comunei construite in
anii 1830-1835.

Comuna Poienile de Sub Munte este un loc mirific, cu peisaje montane care par a fi
decoruri din povesti, de raurile si lacurile cristinale si de verdele intens al padurilor. Fie ca e
iarnd, fie ca e vara, aici veti gasi o oaza de refacere si relaxare. Mandria poienarilor, reprezinta
peisajul natural, patrimoniu rar intdlnit in alte parti ale Romaniei. Lantul muntos din jurul
comunei reprezintd un interes turistic deosebit. Muntii si padurile din Poieni se individualizeaza
printr-un peisaj remarcabil atat ca Intindere cat si ca amploare si varietate a formelor.

Ruscova

Deosebitd prin peisajul sdu natural, specific Maramuresului Istoric, si In special vaii
care-i poartd numele din timpuri stravechi si pandin zilele noastre, localitatea Ruscova este
asezata din punct de vedere geografic in nord-estul judetului, pe cursul inferior al raului
Ruscova, de la care si-a Tmprumutat numele, la 115 km de centrul de judet,municipiul Baia
Mare si la 18 km de cel mai apropiat oras din zond -Viseu de Sus .Prezintd un relief variat cu
aspect muntos.

Formele predominante sunt ocupate de dealuri ale caror indl{imi sunt cuprinse intre 600-
900 m altitudine si reprezinta 84,11% din teritoriul localitatii. Pe 1anga frumusetea deosebita a
reliefului, aici se afla cel mai frumos conac morosenesc traditional din Maramures"Conacul
Drahneilor". Numele de "Drahnei" vine de la valea pe care este amplasat, o vale de o frumusete
deosebita, strajuitda de dealuri nalte, Valea Dragmirov. Din localitatea Ruscova, un drum
pietruit coteste la dreapta si traverseaza raul Ruscova pe Valea Dragmirov. Drumul de
aproximativ 4 km va duce pana la poarta conacului. Veti remarca foarte usor locul datorita unei

frumoase si masive porti maramuresene, sculptata in lemn de stejar, iar dupa aceasta poarta
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deosebita veti vedea cum se inalta semet, “Conacul Drahneilor”.Conacul este construit din lemn
de brad sculptat si agezat pe fundatie de piatrd. Acoperisul este din sindrila, tipic constructiilor
traditionale din Maramures. Scarile care va conduc spre intrarea principalad sunt din lespezi mari
de piatra, totul este In perfecta armonie cu traditia secularasi locurile minunate pe care le gasim
doar in Maramures.

Valea Ruscovei si Valea Dragmirov constituie o dubla provocare pentru turistul
fotograf, deoarece Imbina frumusetile naturale specifice Maramuresului Istoric cu specificitatea
etnicd a comunitdtii ucrainene care este majoritara in aceastd zona. Din cauza alternantei
formatiunilor geologice s-au format repezisuri si cascade, importante puncte de atractie pentru
sportul nautic cu barcile pneumatice. Practicarea lui se face pe portiunea confluentei Ruscovei
cu Viseul pe timp de vara, cand apele sunt calde.

Zilele “Taras Sevcenko”

Anual, mii de ucraineni din Maramures sarbatoresc nasterea poetului printr-o ampla
manifestare, organizatd de Uniunea Ucrainenilor din Romania, filiala Maramures, condusa de
profesorul Miroslav Petretchi. Amploarea evenimentului din 11 aprilie, pe scena Caminului
Cultural din Ruscova, este datd de prezenta a cateva sute de interpreti de toate varstele din
localitatile invecinate. Acestia prezinta un debordant spectacol de recitaluri, momente muzicale
s1 spectaculoase dansuri ucrainene.

Repedea

Satul Repedea este situat in partea central-nordica a judetului, in apropierea granitei
cu Ucraina, la confluenta raurilor Ruscova si Repedea, la o distanta de: 30 km de orasul Viseu
de Sus; 50 km de statiunea Borsa; 53 km de municipiul Sighetu Marmatiei

Obiectivele vizitabile sunt: biserica ortodoxda de piatrd, catunele Lujana-Hecica,
Soloteana, Lespedea de Sus, cu case tipic ucrainiene, folclor, costume si obiceiuri bine pastrate;
rezervatiile naturale Farcau, Pop Ivan, Poiana cu narcise Tomnatec-Sehleanu, zonele
calcaroase, Piatra Molosnaia, Stanca Pietriceaua, stanele alpine, lacurile montane, ,,vacaristile”
Pietriceaua si Laba (mici catune locuite vara de crescatorii de vite). ,,Festivalul Narciselor”,
organizat intr-o duminica de la finele lunii mai sau nceputul lunii iunie, atunci cand infloresc

narcisele din rezervatia naturala este o alta atractie a zonei.
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Viseu de Jos

Viseul pastreaza inca multe gospodarii traditionale, iar batranii mai poarta inca vestitele
costumele populare. Centrul comunei are aspect de orasel.

Atractiile turistice ale Viseului sunt: Valea Morii, catun electrificat partial, foarte
autentic, prin care se poate ajunge in Poienile de Sub Munte, Valea Draguiasa. La intrarea in
comuni se remarci o bisericd noud de lemn si un conac straniu. in Viseu de Jos locuiesc multi
mesteri populari (lemnari, fesatoare, fierari) si functioneaza o serie de valtori si palincii. Aici
este principalul centru de cojocarit din zona Viseu-Ruscova, in care se lucreaza pieptare de piele
cu broderii policrome si tinte metalice.

PNMM include urmatoarele atractii turistice naturale:

Valea Vaserului -“Mocanita” pe Vaser — este singurul tren industrial tractat de

locomotiva cu aburi din Europa ramas inca in functiune.
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Bazinul forestier al Vaserului, intins pe 40000 ha, pastreaza inca pe alocuri paduri
neatinse. Pe valea acestuia exista 85 de izvoare minerale, barajul de la Macarlau, iazul minier
Novat, cabanele de vanatoare Valea Babii si Novat, urmele fostului spital militar din cel de-al
doilea razboi mondial, bisericuta de lemn si cimitirul german de la Faina.

Calea ferata pe care merge “Mocanita” se intinde pe o lungime totald de 56 km, pe Vaser
43 km si pe afluentii acestuia Novat si Stevioara. Linia feratd cu ecartamentul ingust a fost
construitd intre anii 1930-1933, cu materialul dezafectat de la calea ferata ce traversa Prislopul

din Maramures in Moldova, linie construita in timpul primului razboi mondial.
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Poiana cu narcise Tomnatec Sehleanu — rezervatia este cuprinsa in Parcul Natural
Muntii Maramuresului si cuprinde pasunea Sehleanu si zona cu vegetatie forestiera din jurul

varfului Tomnatec.

Vf. Farcau — Lacul Vinderel — Vf. Mihailecu - arie naturala protejata cuprinde zona

din jurul lacului Vinderel si cele doud varfuri Farcau 1957 m, cel mai inalt din Muntii
Maramuresului si Mihailecu 1918 m, in suprafata de 100 ha, constituita in scopul protectiei si
conservarii habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice. Este o rezervatie naturala, categoria
a IV-a IUCN (Uniunea Internationald de Conservare a Naturii), situatd pe teritoriul
administrativ al comunelor Repedea si Poienile de Sub Munte.

Lacul Vinderel, lac cu nume de soim, este situat in saua dintre Farcau si Mihailecu, la
altitudinea de 1645 m, luciul de apa are o suprafatd de 0,71 ha, cel mai mare lac din Parcul
Natural Muntii Maramuresului.

Stancariile Salhoi-Zambroslaviile - arie naturald protejata. Se afla in Parcul Natural
Muntii Maramuresului, pe teritoriul administrativ al orasului Borsa, in suprafatd de 5 ha si
cuprinde zona de stincarii, (constituite din pereti stancosi, aproape verticali si sunt formati din
calcare eocene) precum si zona umeda cuprizand doua statiuni cu populatie de Cochlearia
pyrenaica var.borzaeana fiind un relict glaciar, prezenta numai in judetele - Maramures,
Suceava, Bistrita — Nasaud si Valcea.

La stancariile Salhoi se ajunge de la cantonul silvic Salhoi, aflat la confluenta celor doua

vai, Salhoi cu Banarii, la circa 400 m.
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Rezervatia de cocos de mesteacan, Cornul Nedeii-Ciungii Baldsdnii - rezervatia este
situatd in localitatea Borsa si are suprafata de 800 ha, fiind o rezervatie naturala de categoria a
IV-a IUCN.

A fost infiintatd in anul 1971 si se afla in administrarea Parcului Natural Muntii
Maramuresului. Rezervatia are ca scop protejarea populatiilor de cocos de mesteacan (Lyrurus
tetrix). Vegetatia rezervatiei este constituita 60% din pasuni de munte si 40% paduri de conifere
si jnepenisuri acesta constituind habitatul cocosului de mesteacan.

Patrimoniul cultural

Incid de la inceputul secolului al XIV-lea si pand in 1920, Maramuresul avea ca hotare
Carpatii Padurosi si Muntii Rodnei, Lapusului, Oasului si Barjavei, iar campia Tisei se Intindea
pana la Teceu. In secolele XIII-XIV, voievodatul Maramures era organizat in 7 cnezate, asezate
pe vdile raurilor - cnezate de vale, acestea fiind: Cnezatul Cuhea al Bogdanestilor, Cnezatul
Cosaului, Cnezatul Marei, Cnezatul Campulungului, Cnezatul Talaborului, Cnezatul Barjavei
si Cnezatul Varaliei sau sub cetate. Maramuresul, ca si nume este foarte vechi, pierzandu-se in
limba unui popor disparut In negura istoriei, atestat documentar in 1199, cand vine 1n contact
cu ungurii.

Tncepand din secolul al XIV-lea, vecinul de la apus, regalitatea maghiara isi face din ce
in ce mai mult simfita prezenta si In aceasta zona, infiltrand primele comunitati de oaspeti pe
valea Tisei. Modelul de organizare politica si militara al voievodatelor si cnezatelor de vale a
dus la afirmarea identitatii etnice a romanilor maramureseni, care in secolele al XIV-lea si al
XV-lea, in luptele duse impotriva tatarilor si altor navalitori, se dovedesc a fi buni organizatori
st osteni, fiind recunoscuti in proprietatile lor din mosi-Stramosi de catre regii maghiari, care
deja si-au intins jurisdictia pe aceste meleaguri. Majoritatea covarsitoare a satelor din
Maramures sunt dintotdeauna romanesti, locuitorii acestora avand statut de oameni liberi, la
care s-a adaugat rangul de “nemesi”, adica de mici nobili.

Institutia de baza a societatii maramuresene este neamul: neamul mare, care cuprinde
pe toti cei Inruditi pe linie consangvina si poarta acelasi nume de familie i neamul mic - familia
restransa. In general, marile neamuri sunt inrudite intre ele in cadrul aceleiasi comunitati, prin
casatorii intre parteneri de acelasi rang social, iar in situatia cd un neam nu-si gaseste partener
de rangul lui in cadrul comunitatii de origine, trece in altd comunitate. Aceasta particularitate a

avut o mare importantd in mentinerea devalmasiei asupra proprietatilor forestiere nemesesti.
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Peisajul

Un element important al peisajului in cadrul Parcului Natural Muntii Maramuresului, il
reprezintd mozaicul habitatelor, categoriilor de folosintd, dovada utilizarii responsabile a
resurselor naturale de catre comunitatiile locale. Parcul Natural Muntii Maramuresului este
situat intr-o zona de granita, fapt care i-a asigurat conservarea habitatelor si speciilor, teritorii
intinse de padure ramanand nefragmentate. Accesul limitat si lipsa infrastructurii au facut insa
ca suprafata parcului sa fie greu accesibila turistilor. Deasemenea, lipsa hartilor turistice si a
marcajelor ingreuneaza accesul turistilor in parc, localnicii care cunosc zonele nefiind interesati
de aceasta activitate. Pe Valea Vaserului se inregistreaza anual un numar tot mai mare de turisti.
Acestia sunt atrasi, In principal de trenul cu aburi care se deplaseaza pe o cale ferata ingusta cu
ecartament de 760 mm, dar si de peisajele naturale si salbaticia locurilor. Calatoria pe Valea
Vaserului este adesea comparata cu o intoarcere in timp. Numarul turistilor pe Valea Vaserului
este In continud crestere, inregistrandu-se aproximativ 25.000 de turisti in 2013, 30.000 in 2014
s1 25.000 1n 2015. Preponderent pe timpul verii sunt turistii romani veniti din intreaga tara, iar
in lunile de toamna, septembrie — octombrie, proportia majoritara o detin strdinii - germani,
elvetieni, austrieci si britanici. Infrastructura este aproape inexistenta in partea de vest a
parcului, insuficienta in zona Vaii Vaserului si haotic dezvoltata in partea estica — zona Borsa,
Borsa Complex.

Traditii si obiceiuri

Frumusetile zonei, autenticitatea si modul de pastrare a traditiilor locale au facut din zona
Maramuresului si implicit a parcului un brand national, si o destinatie obligatorie pentru
majoritatea turistilor care ne viziteaza tara.

Mostenirea culturald si traditiile continue sunt printre cele mai valoroase bunuri ale
Maramuresului.

In interiorul Parcului Natural Muntii Maramuresului se pastreaza inci multe gospodarii
traditionale, iar batranii mai poarta inca vestitele costume populare, aici fiind principalul centru
de cojocdrit din zond, in care se lucreazd pieptare de piele cu broderii policrome si tinte
metalice, pe langa mesterii populari din zond (lemnari, tesdtoare, fierari) functioneaza o serie

de valtori si horincii.
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Obiceiuri de Craciun; Anul Nou,

25 decembrie, 1 ianuarie

Craciunul pe rit vechi 7 ianuarie
Anul Nou pe rit vechi 13 ianuarie
Obiceiuri Boboteaza: 6 ianuarie

Obiceiuri de Florii:

In functie de data pastilor

Obiceiuri de Pasti

Mira la Hutul — Bistra

Mai

Sarbatoarea Narciselor — Repedea

Finele lunii Mai — nceputul lunii lunie

Obiceiuri de Rusalii 50 de zile dupa Pasti
Hora la Prislop August

Sanzienele lunie

Procesiune 15 August

Craciunul; Anul Nou — Frumoasele obiceiuri si traditiile de Craciun, pline de

semnificatii, sunt inca vii in Maramures. In noaptea de ajun, colindatorii sunt primifi in

casele luminate si gitite de sirbitoare pentru a vesti Nasterea Domnului. In zona Parcului

Natural Muntii Maramuresului, $i nu numai, se colinda la toate sarbatorile de iarna, la Craciun,

la Anul Nou, la Boboteaza si la Santion (sf. Ion). Colindatul reprezintd o forma de urare si de

vestire a Nasterii Domnului.

Dintre cele mai reprezentative colinde din zona, cel mai spectaculos este Viflaemul,

(forma arhaicd, regionald, pentru Bethleem) care simbolizeazd episodul biblic al Nasterii

Domnului. Personajele sunt losif, Maria, Irod, vestitorul, hangiul, ingerul, doi pastori, cei trei

crai de la rasarit, doi ostasi, moartea, dracul, mosul si strdjerul.
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La Anul Nou, colindele cele mai intdlnite sunt, sorcova si plugusorul. Acestea vestesc

trcerea in Noul An, prin urari specifice.

In unele comunitati din Parcul Natural Muntii Maramuresului, sirbatorile de iarni se tin
pe rit vechi, adica dupa calendarul iulian, predominant in intreaga Europa in Evul mediu.

Boboteaza - Pentru a feri de rau si a aduce belsug, preotul stropeste casele cu agheasma,
sosirea lui fiind vestita de cete de copii strigand ""Chiralexa", aceasta strigare are rolul de a
pregati oamenii de primirea preotului cu crucea: “Chiralexa, Doamne! Grau de primavara, Si
prin pod si prin camard, Ce-1 a nost sa ias-afara.”

Obiceiuri de Florii - Credinciosii isi impodobesc casele si portile cu ramuri de salcie
inflorite, numite matisoare si le vor pastra acolo tot anul pentru a alunga necazurile;

Obiceiuri de Pasti - Dupa ce si-au curdtit trupul si sufletul prin post, maramuresenii
sarbatoresc Sfintele Paste potrivit obiceiului: vopsesc oud, participa la slujba de Inviere, sfintesc
pasca. Sarbatoarea Pastelui e cel mai bun prilej pentru a-i vedea pe morogseni imbracati in straie
populare, pe ulite, venind de la biserica sau stand pe bancile din fata portilor.

“Mira la Hutul” este o sarbatoare specifica locului celebratd in luna mai. Evenimentul
marcheazd urcarea turmelor de oi la stane si este sarbatorit dupa traditii si obiceiuri vechi,
incepand, conform traditiei, cu o slujba religioasa de sfintire si binecuvantare a turmei de 0i.

Sarbatoarea Narciselor — Repedea — Anual, in ultima duminica a lunii mai are loc la
Repedea un festival dedicat rezervatiei ,,Poiana cu Narcise” prilej de sarbatoare populara, cu
invitati din tara si de peste hotare.

Obiceiuri de Rusalii — Sunt sarbatori religioase ale coborarii Duhului Sfant,

reprezentand praznicul binecuvantarii, al roadelor, al spicelor si al belsugului. Dupa slujba
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religioasd se face o procesiune. Avand in fatd praporii si icoana, protul si credinciosi merg la
marginea satului, unde se oficiaza o slujba de sfintire a taranei, se fac rugaciuni pentru recolte
si se sfinteste apa, din care fiecare credincios va lua acasa pentru a-si stropii gospodaria si
recoltele. Cu aceasta ocazie casele sunt impodobite cu crengi de tei, iasomie si ruji de Rusalii
(bujori) si se culeg plante de leac. Sarbatoarea 1si are radacinile 1n sdrbatoarea traco-romana
Rosalia, sarbatoarea trandafirilor.

Hora la Prislop - "Hora de la Prislop" este un festival interjudetean care promoveaza
datina, portul si cantecul popular si se desfasoara anual in duminica de dupa Sfanta Maria. La
festival participa ansambluri din Maramures, Suceava si Bistrifa-Nasaud, care incing o
faimoasa hora. De asemenea, sunt gatite mancaruri traditionale si are loc un targ al mesterilor
populari. “Hora la Prislop”, este o reluare a sarbatorilor numite Nedeile, ce aveau loc la Cornu

Nedeii sau Cornedei, pe Geamanu si in Stiol.

Sanzienele — “Facliile” este una dintre cele mai spectaculoase manifestari populare.
Aceasta are loc 1n seara ajunului sarbatorilor numite Sanziene si Sdmpetru, din luna iunie, cand
se invart faclii, confectionate din vergele de brad sau de molid stropite cu rasina, legate ntr-un
manunchi.

Facliile se invartesc, dupa lasarea intunericului, intr-un loc cat mai Tnalt sau mai larg,
sau pe culmile dealurilor. Tn noaptea de sanziene se culegeau ierburi de leac, deorece se credea
ca Tn acea noapte efectul curative este mai mare.

Procesiune — La Sfantd Marie Mare, in 15 august, la manastirea Moisei, are loc o

procesiune formata din grupuri de copii si tineri din satele din zona. Grupurile pleaca din ajunul
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sarbatorii, unele pe jos cantand cantece inchinate Sfintei Maria pe tot parcursul drumului.
Ajunsi la manastire o inconjoara de trei ori, lucru ce il vor repeta a doua zi, inainte si dupa
liturghie. Imbracati in haine albe, copii si tinerii duc cu ei praporii, icoane ale Maicii Domnului
si crucea. Procesiunea impresioneaza de fiecare datd. Dincolo de frumusetea costumelor si a
imnurilor de slava intonate, manifestarea pricinuitd de hramul manastirii Moisei ofera o mostra
de credinta si spiritualitate romaneasca.

Practicarea agriculturii

Agricultura si biodiversitatea sunt puternic interconectate si chiar interdependente.
Biodiversitatea, prin intermediul ecosistemelor functionale, poate furniza servicii esentiale
agriculturii, precum combaterea daunatorilor, polenizarea, iar agricultura poate ajuta la
pastrarea habitatelor valoroase precum a pajistilor si a peisajelor diversificate. Agricultura
traditionala s-a dezvoltat o data cu omul adaptandu-se la conditiile geografice si prin urmare a

fasonat frumoasele peisaje, pe care le putem admira azi in zona Maramuresului.

Agricultura traditionala are un efect pozitiv asupra biodiversitd{ii promovand astfel o
relatie pozitiva intre agriculturd si naturd si mai ales intre formele agriculturii traditionale si
managementul terenurilor agricole si conservarea biodiversitatii. Beneficiile biodiversitatii si
ale ecosistemelor pentru productivitatea agricold includ o polenizare mai buna, controlul
daunatorilor in mod natural, conservarea solului si a apei, si drept consecinta, o cerere scazuta
pentru imputuri externe si o productie de o calitate mai buna, valoare adaugata a produselor,
capacitate de adaptare mai mare la nivelul sistemelor de productie agricola in fata provocarilor

schimbarilor climatice.
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Beneficiile agriculturii sustenabile pentru intreprinderi, societate si indivizi include
reducerea impactului negativ asupra mediului, conservarea biodiversitatii, estetica peisagistica,
riscuri reduse pentru afaceri si atenuarea emisiilor de gaze de serd, conservarea diversitatii
genetice a culturilor vegetale si a speciilor animalelor. Utilizarea sustenabild a resurselor si
mentinerea ecosistemelor 1n stare de buna functionare nu inseamna doar protejarea mediului in
sine, dar i un lucru vital pentru fermieri, pentru ca astfel se asigura fertilitatea si productivitatea

Agricultura este motorul unei economii si punctul de polarizare social.

Obiective principale ale agriculturii durabile:
* asigurarea cresterii productiei agricole cu luarea in considerare a conservdrii si protejarii
resurselor naturale regenerabile;
» asigurarea cerintelor esentiale ale oamenilor in contextul dezvoltarii rurale;
* protejarea sanatatii oamenilor si a mediului;
» asigurarea unei noi calitdfi a produselor folosite pentru cresterea productiei;
* asigurarea conservarii i sporirii rezervelor de resurse;
* asigurarea unei restructurari tehnologice si mentinerea sub control a posibilelor riscuri;
* asigurarea masurilor de reglementare juridica, de aplicare a cercetarii stiinifice si dezvoltare
a serviciilor de informare, instruire si formare prin dezvoltarea si implementarea unor planuri
si programe integrate, a unor bune practici agricolecologice valabile si a unor masuri de
evaluare si monitorizare.

Masurile privind protectia mediului legate de agricultura vizeaza urmatoarele aspecte:
* respectarea tehnologiilor de culturd, in special de catre marile exploatatii agricole, pentru a

identifica posibilele afectari ale factorilor de mediu;
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* gestionarea corespunzatoare a ingrasamintelor chimice, a produselor de uz fitosanitar, a
combustibililor;

* exploatarea fermelor de animale in concordantd cu tehnologiile recomandate si gestionarea
deseurilor zootehnice n conditii de impact minim asupra factorilor de mediu;

* actualizarea periodicd a situatiei unitatilor care desfasoara activitati legate de agricultura
(ferme agricole si zootehnice, unitati de comercializare a pesticidelor, prestatori de servicii cu
pesticide s.a.);

* actualizarea situatiei referitoare la stocurile de deseuri de pesticide (pesticide expirate,
neomologate, neidentificate, inclusiv ambalaje de pesticide);

* gestionarea altor tipuri de deseuri produse in unitatile cu profil agricol (mijloace auto si utilaje

casate, cauciucuri uzate, baterii §i acumulatori uzati, uleiuri uzate s.a.).

Trasee turistice

Valea Vaserului (Haitul Miacarlau) — Baile Borsa
Marcaj traseu: Triunghi rosu

Lungime traseu: 15 km

Durata traseu: 5 — 6 ore

Dificultate: Medie, iarna dificil.

Marcajul turistic porneste de la barajul (hait, stavilar) Macérlau, construit din piatra, in
anul 1850 1n vederea acumularii de apa necesara transportului lemnului — plutarit, obiectiv
turistic unic in tara, traversam Vaserul pe coronamentul acestuia, marcajul coboara pe malul
stang, trece podul de peste valea Macarldu, dupa care urcam pe drumul industrial ce duce la
fosta colonie miniera de la Macarlau, aflatd ca confluenta cu valea Lucéaciasa, 1asand in dreapta
valea Mirajul Mic. Traseul trece prin incinta fostei colonii, urca in serpentine pe drumul ce duce
la galeriile de exploatare, in prezent inchise, traversand valea de doud ori, dupa care se ajunge
la prima galerie de mina, borna silvica VI/66, avand o imensa halda de steril in fatd. Marcajul
urmareste drumul ce urca pe piciorul dintre vadile Macarlau si Lucaciasa pana la refugiul montan
Lucaciasa, aflat in partea nordica a seii omonime, avand in
dreapta spectaculoasa creasta a Masivului Toroioaga cu cel mai inalt varf din zonad - Toroioaga

Militara 1930 m si in stanga Piciorul Caprii 1804 m .
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Din Saua Lucaciasa 1641 m, traseul turistic coboara prin padure, in serpentine, pana la
primele galerii, iar de aici pe drumul industrial la fosta colonie miniera de la Gura Baii, pand in
locul numit La Taietura, aici drumul a fost sdpat n stanca pentru a traversa un picior secundar,
de unde marcajul coteste in dreapta pe un valcel, ajungand la fosta Mina 23 August, mai jos de
intrarea in galeria de coasta, lungad de 4600 m, care traverseaza masivul, pana in
valea Ivascoaia. De aici marcajul urmareste drumul ce coboara pe Valea Secu, pana in centrul
localitati miniere Baia Borsa, pe tot traseul de coborare avem in fatd versantul nordic al
varfului Pietrosu Rodnei, 2303 m, cu cele trei caldari glaciare. Acest traseu face legatura cea
mai facild, pe jos, dintre valea Vaserului si o localitate, unind doud zone turistice distincte.
Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete
Pelerina de ploaie
Pantaloni lungi
Palarie de soare

Ref. montan Suligu — Borcutul Suligu
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Marcaj traseu: Punct rosu
Lungime traseu: 1 km
Durata traseu: % ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

Izvorul mineral Suligu este cunoscut si apreciat pentru calitatile curative inca din sec
XI1X, fiind si imbuteliat pentru consum intern. In fata se remarci un apreciat depozit de travertin.
Marcajul turistic urmareste drumul forestier de-a lungul vaii Suligu de Sus, pand la prima

confluenta circa 1 km.

41



ROMSILVA

MUNTI MARAMURESULLI

Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Complex Faina — Borcutul Mihoaia

O complex Faina - Borcutul Mihoaia
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Marcaj traseu: Punct albastru
Lungime traseu: 800 m

Durata traseu: 45 min

Dificultate: Medie, iarna dificil.

Borcutul Mihoaia este o apa naturald carbogazoasa foarte apreciata de catre localnici
pentru clalitdtile gustative.

La borcut se poate ajunge pe marcajul turistic ce porneste din fata cabanelor silvice,
amonte pana la confluenta cu valea Mihoaia, traverseaza valea Vaser pe o punte, urmareste
drumul forestier de-a lungul vaii, pana la un podet de beton, circa 1,2 km. Izvorul este amenajat
ntr-o ciutura, in malul stang al vaii .

Pe parcursul excursiei nu va abateti de la traseul marcat
Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi
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Palarie de soare
StatiaCFF Bardau -Pietrosu Bardaului-Cabana Cosnea

| statia CFF Bardau - Pietrosul Bardaului - Cabana Cognea
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Marcaj traseu: Banda rosie
Lungime traseu: 25 km
Durata traseu: 10-12 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

De la cantonul silvic Bardau traversam Vaserul pe pod, urmand drumul auto de pe valea
Bardau, lasand ceva mai sus o ramificatie spre dreapta. Mai sus drumul trece in malul drept si
dupa 45 de minute de mers ajungem intr-o poienita, de unde marcajul coteste brusc spre dreapta,
tot pe drumul forestier. Dupa cca 2 ore de mers ajungem la o confluenta (pe ultimul tronson,
drumul auto e continuat de un drum de tractor). De aici marcajul urmeaza drumul de tractor ce
urca spre dreapta prin zona defrisata. De la partea superioara a defrisarii, marcajul urmeaza un
hatis de oi ce urca accentuat prin padure, pana intr-o poiand, pe care o traversam in urcus. Dupa
ce traverseaza o rarigte de conifere, marcajul ajunge pe culme, in pasune (1536 m). Poteca
marcatd urca prelung pe culme, pand la baza cupolei de gresie a varfului Pietrosu Bardau.
Marcajul urmeaza in continuare hatisul vitelor pe muchia stancoasa, evitand portiunile mai
abrupte de obicei prin stinga muchiei. Ajungem pe un platou si dupa 4-5 ore de urcus, sosim
pe varful Pietrosu Barddului (1850 m), locul cu cea mai ampla priveliste asupra muntilor
Maramuresului. De aici poteca strabate In continuare platoul cu mici ochiuri de apa, coborand

spre stanga, prin raristea de conifere. Marcajul urmeaza apoi creasta spre dreapta, peste o mica
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proeminenta a ei, pand in drumul de tractor din saua dintre Pietrosu Bardau si Bucovinca (in
stanga pe drumul de tractor se ajunge in cateva minute la un izvor).

Marcajul urmeaza in continuare drumul de tractor in urcus, ocolind prin stdnga varful
Bucovinca (1763 m). Din capatul drumului de tractor, marcajul urmeaza un hatis slab conturat,
prin bradetul tanar, pana in saua dintre varfurile Bucovinca si Pecealu. In continuare, poteca
bine conturatd urca prin desis de brazi si jnepeni pana in varful Pecealul (1724 m), coborand
apoi prelung prin padure si prin poieni. In continuare poteca ocoleste o proeminenta prin stinga
si se inscrie apoi pe piciorul ce se desprinde din acest mic varf. De aici incepe un drum de
tractor ce coboara accentuat pe picior pana la vacaristea Pecealu. Dincolo de aceasta, parasim
drumul de tractor, coborand piezis spre dreapta pe poteca, pana ce dam de alt drum de tractor.
Acesta coboard in serpentine in valea Cosnea, ajungand in vale, putin in amonte de capatul
drumului forestier. Mai sunt de strabatut inca cca 2 km pe drumul forestier de pe valea Cosnea,
pana la cabana de vanatoare Cosnea, din capatul catunului Luhei al comunei Poienile de Sub
Munte.

Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Cabana Cosnea—valea Paulic — Stanisoara — Vf. Mihailecu —Lacul Vinderel

] ] Gebana Cosnea - Valea Paulic - Stanisoara -
VI, Mihailecu - Lacul Vinderel

Marcaj traseu: Banda rosie

44



ROMSILVA

MUNTI MARAMURESULLI

Lungime traseu: 15 km
Durata traseu: 5-6 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

De la cabana Cosnea marcajul coboara pana la confluenta cu valea Paulic. Traversam valea
Ruscova si in continuare pe drumul de pe valea Paulic cca 500 m. Pardsim valea, urcadm in
serpentine printre grupuri de case din Smereca. Poteca intrd in padurea de amestec fag si molid,
parasind in dreapta piatra Socoldau. Traversam doua poieni dupa care ajungem la stana din
Stanisoara aflata in gol de munte la limita superioara a padurii. Marcajul urca pana sub creasta
Mihailecu. Apoi poteca urca in serpentine pana la liziera padurii in creastd. Urmam creasta
Mihailecu printre blocuri de lapiezuri pana in punctul cel mai inalt, acesta fiind vf. Mihailecu
1917 m. Din varf poteca coboara accentuat pana la lacul Vinderel.

Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Localitatea VValea Viseului — canton silvic Repedea

A Localitatea Valea Viseului - Canton silvic Repedea

Marcaj traseu: Triunghi rosu
Lungime traseu: 26 km
Durata traseu: 10-12 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.
Valea Viseului, localitate aflata la confluenta vailor Tisa si Viseu la altitudinea de 388

m, apartine administrativ de comuna Bistra, fiind cea mai apropiata localitate de centrul
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geografic al Europei — 6 km. Intrarea in Defileul Viseului, lungimea defileului este de 4,5 km.
Pe aceasta portiune raul Viseu se constituie dintr-un habitat ideal pentru cel mai mare salmonid
din apele de munte, lostrita (Hucho hucho). Lostrita urca pana la confluenta raului Viseului cu
valea Ruscova.

Localitatea Bistra, centru de comuna aflata pe DJ 185, cu statie CFR (Salva — Sighetu
Marmatiei). Aici are loc festivalul Mira (sdmbra oilor) acesta avand loc la inceputul lunii mai.
Potecile nemarcate ne conduc spre varfurile Poloninca 1623 m si Serban 1794 m.

Din centrul localitatii Valea Viseului traseul turistic urmareste ulita care merge spre
biserica ortodoxa, iar apoi lasand biserica in stanga, ajungem din nou in drumul care leaga
localitatea Valea Viseului de localitatea Bistra. Lasam in dreapta confluenta cu valea Luheiului
si urmam in amonte defileul Viseului pana la intrarea in localitatea Bistra.

De acolo parasim drumul judetean si o ludm 1n stdnga urcand pe terasa Viii Viseului, si
pe o ulitd comunala ajungem 1n dreptul bisericii din Bistra. De aici marcajul urmeaza drumul
de pe Valea Bistra pana in poiana Preluca lui Ionas aflata pe culmea ce desparte Valea Bistra
de Valea Frumusaua, aval de confluenta Tomnatecului cu Frumusaua la circa 1 km. De acolo
se ajunge la cabana Paltinu dupd care poteca urmeazd drumul forestier de pe Valea
Tomnatecului pe o distanta de aproximativ 4 km, apoi poteca urca pe firul unui parau pana in
saua dintre varful Tomnatec si varful V3jii, unde Intdlnim marcajul banda albastrd ce vine din
localitatea Repedea.

De aici se urmeaza poteca in directia est in tandem cu marcajul banda galbena pana in saua
dintre varful Certina si varful Prislop. Marcajul coboara in serpentine aval de borcutul din Valea
Tomnatecului. De aici se coboara pana la confluenta cu valea Repedea iar de acolo se parcurge
aproximativ 1 km péana la Cantonul Silvic Repedea.

Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare
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[ | Locaiitatea Repedea - Pietriceaua - Lacul Vinderel

Marcaj traseu: Banda albastra
Lungime traseu: 12 km
Durata traseu: 4-5 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

Acest marcaj este varianta cea mai scurtd de a ajunge la lacul Vinderel. Din centrul
localitatii marcajul urmareste drumul de pe valea Repedea, iar dupa cca. 4 km ajunge la
Cantonul Silvic Repedea. Continudm drumul pana la confluenta cu valea Tomnatecu.

De aici traversam valea Repedea urcand in serpentine pana in golul de munte de sub
Pietriceaua. Urcam pe directia nord intr-o mici sa avand in dreapta un lac nival. In continuare
poteca urca accentuat pana intalneste poteca ce vine pe la stdna din Runea.

Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare
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Marcaj traseu: Banda albastra
Lungime traseu: 10 km
Durata traseu: 4-5 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

Din centrul localitatii Repedea marcajul urmeaza ulita care duce la scoald. Din coltul
scolil poteca marcatd 11 schimba directia spre est urcand in serpentine printre gospodariile
raslete din zona Poposala. Intram in padure lasand in stanga creasta si varful Chicera. Se ajunge
la stana din Laba. De aici poteca urca accentuat, trece pe langa stana din Runea lasand in dreapta
culmea Rugasul. Ajungem intr-o mica sa de unde avem pentru prima data piramida masivului
Farcau. Poteca continua pe curba de nivel, traverseaza cateva izvoare torentiale, ajungand dupa
cca. 1 ora la lacul Vinderel.

Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Pasul Prislop — Cabana Fantana Stanchii- Saua Galiu —Vf. Toroioaga
Marcaj traseu: Banda rosie

Lungime traseu: 27 km

Durata traseu: 10-11 ore
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Dificultate: Medie, iarna dificil.

Din pasul Prislop urmdm spre nord drumul auto prin Preluci-Tarnita Tafa, ocolim vf.
Hajmaru pe la est, apoi vf. Cornul Nedeii pe la vest. Ocolim tot pe la vest vf. Strungi si ajungem
la cabana Fantana Stanchii. De aici drumul coboara in Tarnita Balasinii, de unde urmam in
continuare poteca pietruitd numitd “Drumul razboiului”. Ocolim pe la sud vf. Jupania trecand
printr-o succesiune de poieni, pand pe Piciorul Gajei, de unde poteca coteste spre nord.
Coboram apoi spre stanga in poiana Prislopul Cataramei, continuam pe culme, apoi in stanga
acesteia ajungem la un drum de tractor pe care vom urca spre vf. Magura Cataramei. De aici
drumul de tractor coboara in saua Galiu, in drumul auto transversal ce leagd Baia Borsa de
obarsia Vaserului;

Traseul ce face legatura cu traseul de creasta al muntilor Rodneli, frecvent utilizat de cei
ce combind parcurgerea muntilor Rodnei cu o coborare pe V. Vaserului. Marcajul va fi
continuat spre varful Toroiaga.

Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Pasul Prislop — Vf. Cearcanu 1847 m - Borsa

A Pasul Prislop - Vf. Cearcanu - Borsa

Marcaj traseu: triunghi albastru

Lungime traseu: 10 km
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Durata traseu: 4 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil

Din complexul turistic Borsa,pe valea Furului,facem dreapta pe o poteca apoi ajungem
in Poiana Marului. De aici,dupd un urcus sustinut, ajungem in Varful Cearcanu. Traseul coboara
apoi spre saua de la sud de Varful Negru traversand o portiune prin jnepenis si continud in
serpentine pana la intersectia cu drumul ce duce la Cabana Fantana Stanchii. De aici urmarim
drumul pietruit pana in Pasul Prislop, dupa care marcajul urmareste drumul ce duce la cabana
Fantana Stanchii, pe directia nord, lasdnd in dreapta Varful Prislop. Drumul urci in serpentine
spre culmea Preluca Cerbului, dupa care traversam prin jnepenis o mica sa, iar un ultim urcus
ne scoate in Varful Cearcdnu dupa 3-4 ore. Din varf se coboard o panta abrupta, ajungéand la
obarsia vaii Cercanel, iar pe drumul de culme ajungem in Poiana Marului. Spre stanga ne
indreptam catre poteca ce ne conduce in valea Furului, iar de aici pe drumul national pana in

complex.

Sesuri (valea Bistritei Aurii) —Fantana Stanchii — Dealul Bucatii — Mina Burloaia-Vinisoru
Marcaj traseu: Punct rosu

Lungime traseu: 25 km

Durata traseu: 9-10 ore

Dificultate: Medie, iarna dificil.

De la Sesuri (DN 18) se urmeaza DF pe V. Sesuri, apoi la dreapta pe V. Mostim si de la
confluenta cu V. Zimbroslava, inainte pe V. Fantanele. Dupa cca 9 km, aproape de capatul DF,
un drum de tractor urca in versantul stang si la prima ramificatie, din acesta se desprinde spre
stanga prin bradetul tandr, poteca marcata ce urca pana in Poiana Fantanele.

De aici drumul de tractor ne conduce in poiana Salasimuri, apoi coboara prin padure la Gura
Obcinii si ceva mai incolo se ajunge in golul alpin. Drumul de tractor coteste la dreapta, da in
drumul auto de acces la stdna Muncelasu si urca pe acesta pana in culme, unde in sa ajunge in
drumul auto ce vine din pasul Prislop (traseul 2.2). Urmeaza o portiune comuna cu traseul banda
rosie pand la cabana Fantana Stanchii, de unde marcajul punct rosu coteste la stanga pe drumul
auto ce ocoleste pe la sud vf. Fantana Stanchii.

Drumul coboara, ajunge mai jos pe picior si in punctul in care drumul coboard in dreapta
spre V. Balasinii, vom continua pe drumul de tractor de pe creasta. Trecem printr-0 succesiune

de poieni si din ultima poteca ocoleste piciorul prin dreapta, coborand spre stanga spre V.
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Taslisoara, ajungand pe halda galeriei Dealul Bucitii. In continuare marcajul urmeaza drumul
auto in aval pana la podul din V. Balasinei, putin amonte de clddirile fostei mine Burloaia.
Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie

Pantaloni lungi

Palarie de soare

Loc. Repedea - Poiana cu narcise - Paltinu

[ Lochtaten Repedea -
Poiana cu narcise Tomnatec Sehieanu - Paltinu

Marcaj traseu: Banda galbena
Lungime traseu: 15 km
Durata traseu: 6- 7 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

Marcajul porneste de la podul de peste valea Repedea. Coboara pe drumul judetean cca.
200 m dupi care ne indreptam spre creasta dintre valea Repedea si valea Miclusa. In continuare
poteca marcata urca in serpentine prin poieni cu pitoresti salasuri de vara. Se ajunge in locul
numit Prislop de unde poteca ocoleste prin dreapta Varful Certina 1184 m, unde intalnim
marcajul triunghi rosu ce vine de pe valea Repedea. In tandem poteca urci pe creasta dintre
Varfurile Certina si V4jii.

Lasam in stanga Varful Vajii, poteca traverseaza o padure de fag aflatd in versantul
drept al vaii Tomnatecul ajungand in poiana din saua dintre Varfurile Tomnatecu si Vajii.
Parasim marcajul triunghi rosu ce duce la Paltinu si urcdm in directia nord spre Poiana cu

narcise 1dsand in dreapra vacaristea din Sehleanu.
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Traversam Poiana cu narcise Intr-un urcus usor intram in padurea de molid, lasand in
dreapta Varful Tomnatecul ajungéand intr-o sa marcata de o cruce. De aici poteca marcata urca
in stanga spre culmea Plaiului unde intdlnim o poteca pastorala ce vine din Capu Grosilor.
Trecem pe langa un izvor, lasam in dreapta Varful Plai, coboram pe culmea Plaiului pe la stana
din Plai. Poteca coboara in serpentine prin gol de munte si apoi prin padure de fag pe directia
vest la cabana Paltinu.

Paltinu — Plai — Poiana cu Narcise Tomnatec Sehlean — valea Tomnatec

Paltinu - Plai - Poiana cu narcise Tomnatec Sehleanu
- Valea Tomnatec - Paltinu .

Marcaj traseu: punct albastru
Lungime traseu: 13 km

Durata traseu: 5 - 6 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil.

Traseul urcd de la cabana Paltinu, pe marcajul banda galbena, in serpentine pe piciorul
Plaiului prin padurea de fag si apoi prin golul de munte pana la stana din Plai. Marcajul ne
scoate aproape de vf. Plai pe care il 1asam in stanga, poteca urmareste curba de nivel, trecem pe
langd un izvor dupa care coboara Intr-o sa marcatd de o cruce. Schimbam directia de mers,
indreptdndu-ne spre sud, urcdm putin, intram in padurea de molid, lasand in stanga vf.

Tomnatec. Poteca urmareste curba de nivel soctandu-ne in Poiana cu Narcise Tomnatec
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Sehlean. De aici in coborare traversam poiana, indreptandu-ne spre vest pe un picior secundar
care ne scoate in drumul forestier care urca de pe valea Hututeanca si continud pe valea
Tomnatecului pan la Paltin. Inainte de a ajunge la cabani, cca. 500 m peste vale este amenajat
un izvor de apa minerala (borcut). Acces: pe valea Frumuseaua se poate merge cu autoturismul
pana la Centrul de Informare si Cercetare Paltin, iar de acolo pe jos.

Bistra- VVarful Tocarnea

0 Bistra - Vf. Tocarnea

Marcaj traseu: punct galben
Lungime traseu: 7 Km
Durata traseu: 4 ore
Dificultate: Medie, iarna dificil

La iesirea din localitarea Bistra si la intrarea in Defileul Viseului, traversam raul Viseu pe o
poteca ce conduce prin gospodariile localnicilor pana in paraul Tocarnea. Traversam paraul
Tocarnea si incepem urcusul prin padure, pe o culme stancoasa, de unde avem o vedere generala
asupra vaii Viseului. Poteca ne scoate in culmea principald printr-o padure de stejar, unde se
afld casa lui Romaniuc. In padurea de amestec traversim o zond cu blocuri de calcar si,
Tndreptandu-ne spre dreapta, ajungem pe o stanca - loc minunat de belvedere asupra Defileului

Viseului - a localitatii Bistra si a malului drept al Tisei din Ucraina.
Echipament minim necesar:
Ghete sau semighete

Pelerina de ploaie
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Pantaloni lungi

Palarie de soare

+ harta + emoticons cu reguli de vizitare

Valea Vaserului- Statia Paltin- Punct de belvedere Valea Vaserului
Marcaj traseu: punct rosu

Lungime traseu: 2 Km

Durata traseu: 40 minute

Dificultate: usor, iarna mediu

Acest traseu 1si propune sa vind in completarea unei experiente de neuitat- calatoria cu
Mocanita pe una dintre cele mai spectaculoase si cunoscute vaii din Maramures si sd dezvalui
farmecul, unicitatea si importanta padurii pentru conservarea naturii §i pastrarea identitdtii
culturale a Maramuresului. Pe acest traseu se porneste din statia Paltin, pe parcursul caruia se
poate admira farmecul padurilor de fag cu exemplare semete si misterul padurilor de ratinoase
si puteti Incerca gustul dulce acrisor al fructelor de padure.Frumusetiile peisajului i se adaugd
numdrul mare de plante si animale ocrotite, rezultdnd astfel responsabilitatea de a se pastra

aceasta zona intr-o stare cit mai apropiata de cea naturala.
Echipament minim necesar:

Ghete sau semighete

Pelerind de ploaie

Pantaloni lungi

Pélarie de soare

+ harta + emoticons cu reguli de vizitare

Centrul de Cercetare si Informare Paltin - Valea Lespedea - Valea Lupului - Dealul Obc
ina - Valea Drahmirov - DJ 187 - Valea Lespedea - Centrul de Cercetare si Informare P

altin
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De la Centrul de Cercetare si Informare Paltinu se parcurge drumul forestier amplasat
de-a lungul vaii Tomnatec aproximativ 2 km dupa care se traverseaza paraul in dreapta. Se
urmeaza in urcare un drum vechi forestier pana in creasta. In apropierea crestei se parcurge o
poteca lata de circa 50 cm si lunga de circa 40 cm. Din creasta urmam drumul forestier ocolind
prin stanga dealul Hodea dupa care urmeaza o coborare pe un drum de caruta pana in valea
Lespedea. Parasind Valea Lespedea se continua deplasarea pe DJ 187 inspre dreapta paralel cu
raul Ruscova aproximativ 10 km dupa care se coteste stanga pe Valea Lupului care se urmeaza
pe un drum de carutd pand pe creasta Obcina. De pe creasta Obcina se coboara pe Valea
Drahmirov tot pe un drum de caruta pana in DJ 187. De aici continudm deplasarea pe drumul
descris anterior pana la Centrul de Cercetare si Informare Paltinu. De pe traseul numarul 1 se
poate ajunge pe traseul numarul 2 printr-o legatura de 9 km lungime, respectiv: Dealul Seci -

Catunul Obcina - Vf. Maxim - Culmea Obcina

Viseu de Sus - V. Pestilor - Dealul Seci - V.Vinului - Viseu de Sus - circuit — 20 km
Marcaj traseu: ,,C” - rosu pe fundal alb

Lungime traseu: 20 km

Durata traseu: 3 ore

Dificultate: medie

Traseul cicloturistic porneste din piata agroalimentara a orasului Viseu de Sus de la podul raului
Vaser, continuand pe strada 1 Mai pana la confluenta Valea Pestilor- Valea Vaser. Din acest
punct traseul urmeaza drumul forestier amplasat de-a lungul vaii Pestilor pana la locul
numit "poligon" (un fost poligon militar), iar de aici inspre stanga pe un drum de caruta pana in
dealul Seci (825 m). Inspre stanga se coboari in Valea Vinului, se continui pe

aceastd vale pe un drum de caruta pana la confluenta Valea Vinului- Viseu dupd care inspre

stanga pe digul stang tehnic al raului Viseu se ajunge in centrul orasului Viseu de Sus.

Reguli de vizitare in Parcul Natural Muntii Maramuresului:

> In Parcul Natural Muntii Maramuresului sunt permise activititi de turism, cu
respectarea legislatiei in vigoare, a planului de management si a regulamentului.

» Accesul in aria naturala protejata este permis turistilor in urma achitarii tarifului de
vizitare instituit de APNMM, aprobat de cétre autoritatea publica centrala pentru

protectia mediului, conform legii.
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» Tariful de vizitare poate fi inclus si In contravaloarea serviciilor de cazare si/sau
transport, in baza protocoalelor de colaborare incheiate de APNMM cu
administratiile publice locale si/sau proprietarii/administratorii obiectivelor turistice

» Vizitarea ariei naturale protejate fara plata tarifului de vizitare este interzisa.

» Vizitarea ariei naturale protejate este permisd numai pe traseele/potecile marcate si
pe drumurile deschise accesului publicului, si semnalizate ca atare, cu respectarea
instructiunilor de pe panourile informative cu care sunt echipate acestea.

» Este interzisa parasirea drumurilor deschise accesului publicului, a traseelor
turistice/ potecilor marcate, publicate pe pagina web a administratiei parcului.

» Vizitarea unor habitate caracteristice pentru specii de florad si fauna protejate, situri
de interes conservativ, in afara traseelor/potecilor turistice, este permisa doar in
prezenta rangerilor/ ghizilor de turism din cadrul APNMM, daca in planul de
management nu sunt prevazute restrictii de vizitare a zonelor vizate.

» Camparea pe teritoriul ariei naturale protejate se face numai in locurile special
amenajate, avizate de APNMM.

> 1In perimetrul ariei naturale protejate este interzisi montarea corturilor in afara
locurilor special amenajate si semnalizate.

> 1n zonele de campare sunt interzise:

— saparea de santuri in jurul locurilor de amplasare a corturilor, utilizarea sub
corturi a oricaror materiale de origine vegetala precum: cetina, ferigi, muschi,
brazde de iarba;

— amplasarea de alte amenajdri cum ar fi umbrare, ingradituri si altele asemenea,
care pot duce la degradarea peisajului;

— realizarea de vetre de foc de catre vizitatori.

» Camparea 1n locurile special amenajate, poate fi interzisa temporar de catre
APNMM, in cazul in care se constata degradarea mediului sau frecventarea acestora
de catre carnasiere mari.

» Aprinderea focurilor pe teritoriul ariei naturale protejate este permisa doar in
locurile special amenajate si semnalizate.

» Se interzice taierea ilegala, incendierea, distrugerea sau degradarea prin orice

mijloace a jneapanului, sau a tufisurilor din zona alpina.
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» Se interzice tdierea, ruperea sau scoaterea din radacini a arborilor, puietilor sau
lastarilor, precum si insusirea celor rupti sau doboréati de fenomene naturale, de cétre
persoane neautorizate.

> 1In aria naturala protejati este strict interzisi hrinirea voluntara, de catre turisti, a
animalelor sélbatice.

» Accesul turistilor insotiti de cdini in aria naturala protejatd este permis doar in
conditiile 1n care cainii sunt tinuti permanent in lesa.

» Perturbarea linistii in perimetrul ariei naturale protejate este interzisa.

» Se interzice marcarea de catre persoane neautorizate, a traseelor/potecilor turistice.

» Este strict interzisa distrugerea sau degradarea panourilor informative si indicatoare,
precum si a placilor, stilpilor si/sau a semnelor de marcaj de pe traseele/potecile
turistice.

» Se interzice degradarea traseelor/potecilor turistice, marcajelor, panourilor
informative, refugiilor, adaposturilor, podetelor, barierelor, sau a oricarei alte
constructii sau amenajari de pe teritoriul ariei naturale protejate.

» Contravaloarea bunurilor distruse/degradate si a lucrarilor de refacere a acestora, va
f1 suportata de catre persoanele vinovate, in conditiile legii.

» Scaldatul si utilizarea de detergenti pentru spalare, in apele curgatoare si in lacurile
de munte sunt interzise.

» Spalarea autovehiculelor sau a altor mijloace de locomotie in apele naturale din
perimetrul ariei naturale protejate este interzisa.

» Accesul pe raza ariei naturale protejate cu mijloace motorizate, in afara drumurilor
deschise accesului publicului, este permisa detinatorilor cu orice titlu de terenuri,
cabane si alte bunuri imobile, In scopul bunei gospodariri a acestora, precum si
reprezentantilor gestionarilor fondurilor cinegetice, echipelor de interventie ale
autoritatilor cu competente pe raza ariei naturale protejate si organelor de control,
in conditiile legii.

» Pe teritoriul ariei naturale protejate, mountain biking-ul sportiv poate fi practicat
doar pe traseele special amenajate si semnalizate corespunzator.

» APNMM monitorizeaza turismul in aria naturald protejata, in vederea stabilirii
impactului acestei activitdti asupra elementelor patrimoniului natural protejat si

pentru stabilirea masurilor de management ce se impun, inclusiv a celor de
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restrictionare a accesului turistilor in anumite zone, sau in anumite perioade, daca
acest lucru se impune pentru conservarea biodiversitatii.

» Fotografierea si/sau filmarea in scop comercial, fara aprobarea APNMM si fara plata
tarifelor stabilite de APNMM este interzisa.

» Fotografierea sau filmarea in scop comercial a faunei salbatice se va face doar cu
aprobarea APNMM, in prezenta unui reprezentant al acesteia.

» Realizarea si administrarea domeniului schiabil, va avea la baza principiile de
conservare si protejare a patrimoniului natural si va respecta urmatoarele reguli
minime:

— realizarea de noi partii se poate realiza numai in zona de dezvoltare durabild a
parcului, pe baza studiilor de evaluare a impactului asupra mediului, in baza avizului
APNMM emis in baza avizului favorabil al Consiliului Stiintific, cu respectarea
prevederilor legale;

— amenajarea si intretinerea partiilor in vederea pastrarii caracteristicilor tehnice pe
baza carora au fost omologate, se va face in baza avizului APNMM emis 1n baza
avizului favorabil al Consiliului Stiintific, cu respectarea prevederilor legale;

— intretinerea partiilor in sezonul de iarna, se va face astfel incat stratul de zapada de
pe acestea, sd asigure protectia vegetatiei erbacee de pe suprafata partiei;

— este interzisa deplasarea utilajelor de intretinere a partiilor in perioada de iarna pe
suprafetele neacoperite de zdpada.

» Organizarea de competitii, tabere, cursuri, manifestari de grup de orice fel, care
presupun accesul in zona ariei naturale protejate, se realizeazd cu Instiintarea
prealabild a serviciilor publice de Salvamont, ulterior obtinerii acorduluit APNMM.

» Actiunea de silvoturism va fi organizatd de ciatre APNMM in colaborare cu
administratorii de drept ai fondurilor: forestier, cinegetic si piscicol, cu respectarea
prevederilor prezentului regulament, planului de management si legislatiei
incidente.

» Regimul deseurilor pe teritoriul ariei naturale protejate se reglementeaza astfel:

— este interzisd abandonarea, incinerarea sau depozitarea necontrolatd a deseurilor de
orice fel;
— turistii au obligatia de a-si evacua deseurile pe care le genereaza pe timpul vizitarii ariei

naturale protejate, in afara acesteia, in locuri special amenajate;
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— depozitarea temporard a deseurilor provenite din activitatea cabanelor, punctelor de
alimentatie publica si a altor unitati de cazare se realizeaza in spatiile special amenajate,
cu respectarea conditiilor specificate In autorizatia de mediu si avizul eliberat de catre
APNMM;

— responsabilitatea depozitarii temporare a deseurilor generate conform celor precizate la
litera c), revine detindtorilor acestora si se realizeaza cu respectarea normelor legale,
astfel incat sa nu existe posibilitati de acces pentru caini si animale salbatice;

— administratorii cabanelor, hotelurilor, pensiunilor precum si a punctelor de alimentatie
publica aflate in perimetrul ariei naturale protejate, au obligatia de a efectua permanent
igienizarea de resturi menajere a suprafetelor din jurul acestor locatii;

— gestionarea deseurilor generate sau abandonate pe terenurile situate in intravilan,
detinute in regim de proprietate publicd sau privatd, revine proprietarilor/
administratorilor/ detinatorilor acestora;

— administratorii/proprietarii/detindtorii terenurilor aflate in perimetrul ariei naturale
protejate au obligatia de a igieniza permanent suprafetele afectate de depozitarile
necontrolate de deseuri si de a lua masuri de prevenire a poluarii mediului pe suprafata
detinuta;

— persoanele fizice si juridice ce detin bunuri sau desfdsoara activitdti cu caracter
comercial In aria naturald protejatd, generatoare de deseuri, vor asigura evacuarea
deseurilor proprii, facdnd dovada predarii acestora la depozitele autorizate, sau
prestatorilor autorizati ai serviciilor de salubritate;

— agentii economici avand ca obiect de activitate exploatarea masei lemnoase, colectarea
de fructe de padure, plante medicinale si ciuperci din flora spontand, au obligatia de a
evacua periodic deseurile rezultate ca urmare a activitatii personalului de deservire, cat
si deseurile rezultate in urma intretinerii utilajelor din dotare (ambalaje, produse
petroliere, etc).

— amplasarea de addposturi pentru animale sau imprejmuiri avand acelasi scop este
interzisa la o distantd mai mica de 50 metri de cursurile de apa.

» Capturarea fara drept a oricaror specii de fauna salbatica de pe teritoriul ariei
naturale protejate este strict interzisa.
» Distrugerea barlogurilor, cuiburilor pasarilor sau colectarea oudlor acestora in aria

naturald protejata este strict interzisa.
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» Recoltarea cetinei de brad se poate face doar de pe arborii ce fac obiectul exploatarii,
din partizile autorizate. Este interzisa recoltarea de cetina din arbori pe picior sau de
pe puieti.

» Recoltarea de ciuperci, fructe de padure, plante medicinale in scopul comercializarii
acestora, se va face doar cu acordul APNMM.

> In zonele de protectic integrali este interzisa recoltarea speciilor de interes
conservativ, precum si a ciupercilor, fructelor de padure, plantelor medicinale sau
decorative, in scopul comercializarii acestora.

» Colectarea de specii de flora, fauna, roci, minerale, speleoteme, fosile, etc. se face

numai cu avizul APNMM si cu respectarea prevederilor legale.
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